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REGULAMIN
»Szkolenia instruktorow turystyki rowerowej”

Szkolenie instruktorow turystyki rowerowej jest dwudniowym szkoleniem majgcym na celu
przygotowanie teoretyczne oraz praktyczne do organizacji rajdow rowerowych. Kierowane jest
do oséb, ktére bedg w przysztosci organizowac lub prowadzi¢ wycieczki rowerowe, rajdy,

wyprawy.
1. Organizator:
o Organizatorem szkolenia jest Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Lubelskiego,
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ul. Artura Grottgera 4, 20-029 Lublin, www.lubelskie.pl

Szkolenie realizowane jest ze srodkow budzetu Wojewddztwa Lubelskiego.
Wykonawca zadania:

Szkolenie prowadzi podmiot zewnetrzny, wybrany przez Organizatora zgodnie
z ustawg Prawo Zamowien Publicznych. Jego nazwa zostanie wskazana na 14 dni
przed szkoleniem.

Cel:

Rozwoj turystyki rowerowej,

Zwiekszenie liczby turystéw odwiedzajgcych Wojewoddztwo Lubelskie,

Popularyzacja turystyki rowerowej jako efektywnej formy uprawiania turystyki aktywnej,
Zaktywizowanie spotecznosci Wojewodztwa Lubelskiego do dalszego rozwoju
turystyki,

Poprawa standardéw rajdow rowerowych organizowanych w Wojewodztwie
Lubelskim.

Terminy i miejsca:

5-6 wrzesnia 2026 roku — 22 miejsca, Janow Lubelski;

19-20 wrzesénia 2026 roku — 22 miejsca, Radzyn Podlaski.

Miejsce szkolenia:

Dokfadne dane miejsca szkolen zostang podane na 14 dni przed ich rozpoczeciem.
Trasa przejazdu drugiego dnia szkolenia bedzie ustalona podczas pierwszego dnia
szkolenia.

Program szkolenia:

Szczegbétowy program zostanie przekazany Uczestnikom szkolenia razem
z potwierdzeniem uczestnictwa. Organizator zastrzega sobie prawo dokonywania
zmian w programie. Ponizej zakres tematyczny szkolenia:

Pierwszy dzien w godz. 9.00-18.00

- turystyka rowerowa jako forma turystyki kwalifikowanej,

- przepisy prawne zwigzane z organizacjg rowerowych imprez,

- bezpieczenstwo w turystyce rowerowej,

- krajoznawstwo i znakowane szlaki rowerowe w Wojewddztwie Lubelskim,

- prowadzenie wycieczek rowerowych,

- postugiwanie sie mapg i przewodnikiem rowerowym,

- animacja czasu wolnego,

- jak zacheci¢ do udziatu w rajdzie - promocja rajdu rowerowego,

Drugi dzien w godz. 9.00-13.00 szkolenie praktyczne.

Trasa wycieczki zostanie opracowana przez kursantow pierwszego dnia. Kazdy
z uczestnikdbw otrzyma zadanie do wykonania, ktére potwierdzi zdobytg wczesniej
wiedze.

Informacje organizacyjne dla uczestnikbw — warunki uczestnictwa:

Szkolenie adresowane jest do o0séb, ktére ukonczyty 18 lat, mieszkancow
Wojewodztwa Lubelskiego.

Szkolenie adresowane jest do osdb pracujacych w ochronie przyrody, turystyce,
administracji publicznej, organizacjach pozarzadowych i nauczycieli oraz
wychowawcow,



http://www.lubelskie.pl/

- &6 o o o o

Lubelskie

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Lubelskiego

Kazdy uczestnik szkolenia musi by¢ zgtoszony np. przez turystyczng organizacje
pozarzadowg, jednostke administracji publicznej, szkote, parki narodowe
i krajobrazowe,

Udziat w szkoleniu jest bezptatny,

Kazdy uczestnik kursu drugiego dnia musi miec¢ ze sobg sprawny rower, kask podczas
czesci praktycznej. Przygotowanie kondycyjne powinno pozwoli¢ uczestnikowi na
pokonanie dystansu 30-40 km w ciggu dnia. Kursant powinien potrafi¢ jezdzi¢ na
rowerze, zmienia¢ przerzutki, hamowa¢, odpowiednio ustawi¢ sobie siodetko etc.
Powinien posiada¢ podstawowg wiedze z poruszania sie rowerem po drogach
publicznych,

O przyjeciu na szkolenie decyduje kolejnos¢ zgloszen. Zgtoszenia mogg byé
dostarczane pocztg elektroniczng. Prawidiowo wypetniony i podpisany zestaw
dokumentéw powinien by¢é dostarczony na adres e-mail: turystyka@lubelskie.pl
z tytutem wiadomosci Szkolenie instruktorow turystyki roweroweyj,

Ostateczng decyzje o przyjeciu na szkolenie podejmuje Organizator,

Zgtoszenie podpisa¢ musi osoba uprawniona do delegowania uczestnika zgodnie
Z przepisami prawa,

Jeden podmiot moze zgtosi¢ maksymalnie 3 osoby, chyba Zze nastgpig odrebne
ustalenia z organizatorem,

Nocleg dla uczestnikbw szkolenia moze zosta¢ udostepniany bezptatnie
(po wczesniejszym zgtoszeniu - ilo§¢ pokoi ograniczona, pokoje 2-osobowe, 3-
osobowe, wieloosobowe). Organizator nie zapewnia rowerow ani kaskéw.
Zgtaszajacy jest zobowigzany do przekazania uczestnikowi szkolenia ,Klauzuli
informacyjnej dla uczestnika szkolenia”.

Zgtoszenie na szkolenie oznacza jednoczes$nie:

Zapoznanie sie z Regulaminem szkolenia i zobowigzanie do przestrzegania jego
postanowien.

Oswiadczenie uczestnika, ze nie wystepujg zadne przeciwskazania z jego strony
do wziecia przez niego udziatu w szkoleniu, w formule wskazanej w Regulaminie.

. Organizacja przejazdu drugiego dnia szkolenia:

Przejazd uczestnikédw szkolenia bedzie odbywat sie w zorganizowanej kolumnie
drogami publicznymi, zgodnie z Kodeksem Ruchu Drogowego.

. Organizatorzy zapewniaja:

Opieke w trakcie przejazdu podczas drugiego dnia szkoleniowego,

Wyzywienie (2 razy pierwszego dnia - obiad i kolacja, 1 raz drugiego dnia - $niadanie),
Uczestnikom szkolenia zapewnione bedzie ubezpieczenie OC na sume 60 000 zt oraz
ubezpieczenie NNW do kwoty 60 000 zt (ubezpieczenie obejmuje tylko uczestnikéw,
rower nalezy ubezpieczy¢ we wlasnym zakresie),

Kazdy uczestnik, ktéry ukonczy szkolenie otrzyma dyplom ukonczenia kursu
Instruktora Turystyki Kwalifikowanej o specjalnosci Turystyka Rowerowa nadawane
przez Wykonawce zadania — firme prowadzgcg szkolenie.

. Obowigzki uczestnikow szkolenia:

Zapisanie sie na liste uczestnikow szkolenia,

Dostarczenie zdjecia legitymacyjnego w dniu rozpoczynajgcego sie szkolenia (moze
by¢ w formie elektronicznej),

Zapoznanie si¢ i zaakceptowanie regulaminu szkolenia oraz warunkoéw uczestnictwa,
Podporzadkowanie sie poleceniom organizatoréw szkolenia,

Przestrzeganie przepiséw Kodeksu Ruchu Drogowego,

Zgtoszenie organizatorom zamiaru odtgczenia sie od grupy szkoleniowej,
Przestrzeganie przepiséw o ochronie srodowiska i przeciwpozarowych.

. Obstuga szkolenia:

Departament Promocji, Sportu i Turystyki UMWL, ul. Artura Grottgera 4, 20-029 Lublin,
e-mail: tomasz.grodek@lubelskie.pl, tel. 81 4416 786.
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14. Postanowienia koncowe:

¢ Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zgubione podczas szkolenia
i za szkody wyrzgdzone przez uczestnikéw,

¢ Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do odwotania szkolenia bez podania przyczyn,

e Organizator zastrzega sobie prawo organizacji szkolenia online (dot. czesci
teoretycznej szkolenia),



