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Kto będzie Ambasadorem Wojewódz-
twa Lubelskiego za rok 2021? Znamienne, że 
w  minionej edycji tym prestiżowym tytułem 
został wyróżniony lekarz epidemiolog, szef lu-
belskiej kliniki chorób zakaźnych leczącej cho-
rych na Covid – prof. Krzysztof Tomasiewicz. 
Wraz z nim, zgodnie z regulaminem konkursu, 
nagrodziliśmy fi rmę i  instytucję – dynamicznie 
rozwijającą się i  zdobywającą nowe rynki Fa-
brykę Cukierków „Pszczółka” oraz Organizację 
Środowiskową Akademickiego Związku Sporto-
wego Województwa Lubelskiego. Czemu AZS? 
To oczywiste w zderzeniu z  letnimi Igrzyskami 
Olimpijskimi Tokio 2020 (przeniesionymi na 
rok 2021), w  których lubelscy akademicy sta-
nowili poważne wsparcie narodowej kadry. 
A  potwierdzeniem sportowej mocy naszego 
międzyuczelnianego środowiska były olimpij-
skie sukcesy i  medale dla lekkoatletek Małgo-
rzaty Hołub-Kowalik i  Malwiny Kopron. Obie, 
podobnie jak nasza trzecia olimpijka - mistrzyni 
sportowej wspinaczki Aleksandra Mirosław, zo-
stały nagrodzone specjalnymi tytułami „Amba-
sador Województwa Lubelskiego”. Komu przy-
padnie honorowy tytuł w  tegorocznej, już 23. 
edycji konkursu – przekonamy się niebawem, 
bo w końcu lutego 2022 roku, natomiast do 15 
stycznia można zgłaszać kandydatów (w kate-
goriach: osoba, instytucja, fi rma).

Pozostając przy pozytywnych stronach, 
warto zaznaczyć rozstrzygnięcie, z dużym suk-
cesem,  już 10. jubileuszowej edycji Ogólnopol-
skiego Konkursu Fotografi cznego oraz debiutu-
jącego Ogólnopolskiego Konkursu Filmowego 
(oba pod hasłem „Lubelskie. Smakuj życie!”), 
które zaowocowały znakomitymi zdjęciami 
i  krótkimi produkcjami fi lmowymi promujący-
mi piękno i  turystyczną atrakcyjność naszego 
regionu.

Via Carpatia, strategiczna trasa łącząca re-
giony wschodniej Polski, ale także regiony i pań-
stwa środkowo-wschodniej Europy – od krajów 
nadbałtyckich po Bałkany, powstaje w ekspre-
sowym tempie. Dopiero co pisaliśmy o nowym 
odcinku na pograniczu województwa lubelskie-
go i  podkarpackiego, a  już byliśmy świadkami 
otwarcia czterech kolejnych w  obszarze regio-
nu lubelskiego. Samorząd województwa też 
nie zwalnia tempa w drogowych inwestycjach, 
a jednym z ostatnich wydarzeń było podpisanie 
umowy na wykonanie pierwszej części obwod-
nicy Nałęczowa, która pozwoli na przeniesie-
nie ruchu tranzytowego daleko poza centrum 
uzdrowiska.

Redakcja Lubelskie.pl 

W TYM NUMERZE:

Laury na Lubelskiej Gali Turystyki. Najlepsze produkty turystyczne 2021.  

Aktywni nad Wisłą i nad Bugiem. Nordikiada 2021. 

W cieniu „większego brata”. Poleski Park Krajobrazowy. 

Pszczoły znamy i o nie dbamy. Lubelskie – wspólnie dla pszczół.

Klaster Energii Niemce. Projekt ENES-CE. 

17

18

20

22

24

KIERUNEK LUBELSKIE

NATURALNE LUBELSKIE

Via Carpatia w Lubelskim. Nowe odcinki strategicznej trasy S19.

Nałęczów odetchnie od spalin. Umowa na budowę obwodnicy uzdrowiska.

Dodatkowe środki na rozwój wsi. Fundusze PROW 2014-2020.

Da Vinci przy operacyjnym stole. Inwestycja w innowacyjny system robotyczny. 

Troska o dobro i rozwój dziecka. Konferencja w LCK.

Aktywni seniorzy, przyjazne gminy. Wojewódzki Dzień Seniora 2021.

Lubelskie w fi lmie i fotografi i. Rozstrzygnięcie ogólnopolskich konkursów. 

Zgłoś kandydata do tytułu. XXIII edycja konkursu Ambasador Województwa 
Lubelskiego.

02

04

06

07

08

09

10

05

Z REGIONU

Od 
Redakcji

Grad medali na Młodzieżowych Mistrzostwach Polski. Lubelskie najlepsze 
w podnoszeniu ciężarów.

26

Z DUMĄ WSPIERAMY SPORT 

Olej świąteczny roztoczański. Nasze tradycyjne produkty.

Zakwas z buraków. Zdrowy i naturalny suplement diety. 

Sławatycka siła tradycji. Oryginalny zwyczaj pożegnania roku. 

Skarby Wawelu w Lublinie. Wystawa w Muzeum Narodowym.

Studio Lublin promuje młodych artystów. Nowy projekt PR Lublin 

25

26

12

14

16

LUBELSKIE SMAKUJE

Było, będzie… Relacje i zapowiedzi wydarzeń w regionie.28

LUBELSKIE WYDARZENIA

KULTURA



Z
 R

EG
IO

N
U

VIA CARPATIA W LUBELSKIM 
CORAZ DŁUŻSZA
Cztery odcinki drogi ekspresowej S19 między Lublinem a obwodnicą Janowa Lubelskiego zostały oddane do użytku. 
W sumie kierowcy mają do dyspozycji ok. 47 km nowej trasy ekspresowej o nawierzchni bitumicznej.

Via Carpatia otrzymała imię Prezydenta 
RP Lecha Kaczyńskiego. To właśnie z ini-
cjatywy śp. Prezydenta w  2006 r. mini-
strowie transportu Polski, Litwy, Słowacji 
i Węgier podpisali „Deklarację Łańcucką”, 
która dała formalny początek planom re-
alizacji tego drogowego szlaku, łączącego 
kraje środkowo-wschodniej Europy – od 
Bałtyku po Morze Czarne i Adriatyk. 
Oficjalnego otwarcia nowych odcinków 
dokonał wicepremier Jarosław Kaczyński, 
któremu towarzyszyli m.in. wicepremier 
Jacek Sasin, minister infrastruktury An-
drzej Adamczyk, wojewoda lubelski Lech 
Sprawka, poseł do Europarlamentu Beata 
Mazurek. Samorząd Województwa Lubel-
skiego reprezentowali marszałek Jarosław 
Stawiarski i członek ZWL Zdzisław Szwed. 
Budowa S19 w woj. lubelskim rozpoczęła 
się w drugiej połowie 2019 roku i została 
podzielona na sześć odcinków o  łącznej 
długości ok. 75 km. W czerwcu oddaliśmy 
do ruchu ok. ośmiokilometrowy odcinek 
od węzła Janów Lubelski Południe do wę-
zła Lasy Janowskie. Teraz nadeszła kolej 
na cztery kolejne fragmenty Via Carpatii 
w woj. lubelskim.

LUBLIN – NIEDRZWICA 
DUŻA
Odcinek liczy ok. 12 km i – jadąc z Lubli-
na w kierunku Kraśnika – rozpoczyna się 
za węzłem Lublin Węglin. Początkowo 
przebiega w śladzie dotychczasowej dro-
gi krajowej nr 19, w pobliżu Strzeszkowic 
Dużych kieruje się na wschód, omijając 
Niedrzwicę Dużą. Kończy się na skrzy-
żowaniu z drogą wojewódzką nr 834 (ul. 
Bychawska).
Wykonawca, firma Aldesa Construccio-
nes, w  ramach inwestycji wybudował 
15 obiektów inżynierskich, w  tym czte-
ry mosty, 10 wiaduktów i  kładkę. Na 
ukończeniu jest budowa pary MOP-ów 
Radawczyk i Zemborzyce, z których kie-
rowcy będą mogli korzystać w przyszłym 
roku.
Na tym odcinku wykonano ok. 738 m3 
wykopów i  ok. 720 tys. m3 nasypów. 
Łącznie na odcinku ułożono ok. 1,3 mln 
m2 masy bitumicznej, a  do budowy 
obiektów mostowych wykorzystano 2,2 
tys. ton stali i ok. 17 tys. m3 betonu.

UWAGA KIEROWCY
Do momentu oddania do użytku kolejne-
go odcinka Niedrzwica Duża – Kraśnik, 
co planowane jest w  przyszłym roku, 
ruch tranzytowy w  stronę obwodnicy 
Kraśnika poprowadzony będzie obecną 
drogą krajową nr 19 przez węzeł Strzesz-
kowice. Natomiast ruch w  kierunku By-
chawy do DW834 – trasą główną drogi 
ekspresowej do węzła Niedrzwica Duża.
Dzięki takiemu rozdzieleniu ruchu, prze-
jazd zarówno drogą krajową nr 19, jak 
i  ekspresową S19 będzie bardziej bez-
pieczny i  płynny. Docelowa organizacja 
ruchu będzie wprowadzona  w  połowie 
przyszłego roku, po zakończeniu budowy 
odcinka Niedrzwica Duża – Kraśnik.

OBWODNICA KRAŚNIKA
Odcinek ma długość ok. 10 km, a  wy-
konawcą jest Aldesa Construcciones. 
Obwodnica zaczyna się w  miejscowości 
Lasy, gdzie powstał węzeł Kraśnik Pół-
noc, i  omija miasto po wschodniej stro-

NOWE ODCINKI STRATEGICZNEJ TRASY S19

Wicepremier Jarosław Kaczyński podczas uroczystego otwarcia Via Carpatia im. Prezydenta RP Lecha Kaczyńskiego, fot. Joanna Widelska
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nie. W  miejscowości Słodków łączy się 
z kolejnym odcinkiem Via Carpatii. W ra-
mach inwestycji powstało 12 obiektów in-
żynierskich – dwa mosty i 10 wiaduktów. 
Wybudowane też zostały dwa węzły dro-
gowe (Kraśnik Północ oraz Kraśnik Połu-
dnie, gdzie wybudowane zostało także 
połączenie drogą krajową nr 74).
W  trakcie budowy jest para MOP-ów 
Słodków, których oddanie do użytku pla-
nowane jest w przyszłym roku. Do wybu-
dowania wszystkich obiektów inżynier-
skich wykorzystano ok. 19 tys. m3 betonu 
i 2,3 tys. ton stali. Wykonano ponad 605 
tys. wykopów i  677 tys. nasypów. Uło-
żono w sumie ponad 970 tys. m2 masy 
bitumicznej.

KRAŚNIK – JANÓW  
LUBELSKI
To jeden z najdłuższych, poza odcinkiem 
Niedrzwica Duża – Kraśnik, fragmentów 
budowanej S19 w woj. lubelskim. Liczy ok. 
18 km i rozpoczyna się przed kompleksem 
leśnym w  pobliżu Szastarki. Omija m.in. 
Polichnę oraz Modliborzyce i  kończy się 
za wiaduktem w okolicach Janówka. Wy-
konawcą jest firma Strabag.
W  ramach inwestycji powstało m.in. 21 
obiektów inżynierskich, w  tym most, 14 
wiaduktów i  sześć przejść dla zwierząt. 
Wybudowane zostały dwa węzły drogo-
we (węzeł Szastarka i  w. Modliborzyce) 
oraz para MOP-ów Felinów. W sumie do 
budowy trasy wykorzystano 1,6 mln m2 
masy bitumicznej, a do budowy obiektów 
inżynierskich 21 tys. m3 betonu i 2,3 tys. 
ton stali. Wykonano w ponad 1,3 mln wy-
kopów oraz ok. 1,2 mln nasypów.
Budowa trasy głównej jest już zakończo-
na, ale ze względu na trwające prace przy 
przebudowie drogi krajowej nr 19 oraz 
prace wykończeniowe, na dwóch frag-
mentach tego odcinka, o łącznej długości 
ok. 3,5 km (od Słodkowa do Szastarki oraz 
w okolicach Zarajca) wprowadzone będzie 
ograniczenie prędkości do 90 km/h.

OBWODNICA JANOWA 
LUBELSKIEGO
Odcinek liczy ok. 6,5 km. Rozpoczyna się 
w  miejscowości Kopce. Trasa omija Ja-
nów Lubelski po zachodniej stronie i koń-
czy się w okolicach miejscowości Jonaki.
Wykonawcą inwestycji jest firma Mota
-Engil Central Europe. W ramach inwesty-
cji powstało pięć obiektów inżynierskich 
(cztery wiadukty i jeden most) oraz dwa 
węzły drogowe (Janów Lubelski Północ 
i Janów Lubelski Południe). Wykonanych 
zostało też pięć przejść dla zwierząt oraz 
osiem przepustów, a także para MOP-ów 
Janów Lubelski.
W sumie podczas budowy trasy głównej 
i  dróg przyległych ułożono ponad 245 
tys. m2 masy bitumicznej, wykonano po-
nad 457 tys. m3 nasypów i  378 tys. m3 
wykopów. Do budowy obiektów inży-
nierskich wykorzystano ponad 1 tys. ton 
stali i prawie 8 tys. m3 betonu.

PRZEBIEG NOWEJ  
DROGI S19 W WOJ.  
LUBELSKIM
Dwujezdniowa droga ekspresowa, o  na-
wierzchni bitumicznej z  rezerwą pod 
trzeci pas, prowadzi od węzła Lublin Wę-
glin początkowo wzdłuż obecnej drogi 
krajowej nr 19, a  potem na wschód od 
niej, omijając Niedrzwicę Dużą, Niedrzwi-
cę Kościelną i  Sobieszczany. Następnie 
w pobliżu miejscowości Wilkołaz przeci-
na obecną DK19 i dalej przebiega nowym 
śladem po jej zachodniej stronie, omijając 
m.in. obszary leśne.
W miejscowości Lasy ponownie przecina 
obecną „krajówkę” i  dalej przebiega po 
wschodniej stronie od Kraśnika. Na od-
cinku od Słodkowa do Szastarki trasa wy-
budowana została wzdłuż obecnej DK19. 
Za Szastarką, w okolicach węzła Szastar-
ka, odbija na zachód i omija Modliborzy-
ce oraz Janów Lubelski. Od miejscowości 
Jonaki do Łążka Ordynackiego (węzeł 
Lasy Janowskie) prowadzi wzdłuż DK19.
Łączny koszt budowy sześciu odcinków 
S19 w  woj. lubelskim od węzła Lublin 
Węglin do węzła Lasy Janowskie (wraz 
z pracami przygotowawczymi, wykupem 
gruntów i  nadzorem) to ok. 2,5 mld zł, 
z czego ok. 1,2 mld zł stanowi dofinanso-
wanie z UE.

S19 W LUBELSKIM -  
KALENDARIUM
obwodnica Międzyrzeca Podlaskiego, 
długość 6,6 km (jednojezdniowa – pla-
nowana dobudowa drugiej jezdni – trwa 
przetarg na wyłonienie wykonawcy) – 
oddana do ruchu w 2008 r.
obwodnica Kocka i  Woli Skromowskiej, 
długość 7,9 km (jednojezdniowa – pla-
nowana dobudowa drugiej jezdni – trwa 
przetarg na wyłonienie wykonawcy) – 
oddana do ruchu w 2011 r.
obwodnica Lublina (w. Lublin Rudnik – w. 
Lublin Sławinek – w. Lublin Węglin), dłu-
gość 20 km – oddana do ruchu w latach 
2014-2016
Lublin (koniec obwodnicy) – Kraśnik (ko-
niec obwodnicy), długość 42 km – dwa 
odcinki oddane do użytku 16 grudnia 
2021 r. Trwa budowa ostatniego odcinka 
Niedrzwica Duża – Kraśnik. Planowane 
zakończenie II kw. 2022 r.
Kraśnik – Lasy Janowskie, długość ok. 33 
km – oddane do użytku 16 grudnia 2021 r.
granica woj. mazowieckiego i lubelskiego 
– Lubartów, długość ok. 78 km – trwa-
ją przetargi na wyłonienie wykonawców 
pięciu odcinków realizacyjnych;
Lubartów – Lublin, długość ok. 23 km – 
wyłoniony wykonawca. Trwają prace pro-
jektowe. Planowane rozpoczęcie robót 
w 2022 r.

Via Carpatia jest dla naszego regionu i kraju strategicznym szla-
kiem, który ułatwi nie tylko podróże i  tranzyt z północy na po-
łudnie kontynentu, ale też stworzy znacznie więcej możliwości 
współpracy pomiędzy regionami. Pokazał to najlepiej tegoroczny 
Kongres Gospodarczy II Forum Regionów Trójmorza, współorga-
nizowany przez Województwo Lubelskie. Przywiązujemy dużą 
wagę do rozwijania takiej współpracy, staramy się też moderni-
zować wojewódzką infrastrukturę drogową w korytarzu budowa-
nej S19. Najlepszym przykładem mogą tu być niemal równoległe 
prace na drogach ekspresowej i wojewódzkiej w okolicach Kraśni-
ka, z bezpiecznym tranzytem i dojazdami do tego miasta. 
Jestem dumny, że Lubelskie może pochwalić się dużymi postę-
pami prac na Via Carpatia, a kierowcy mogą korzystać już z kil-
ku odcinków nowej trasy. Nowoczesne skomunikowanie regionu 
z wieloma regionami Europy daje nam impuls rozwojowy, który 
z pewnością przełoży się na nowe kontakty gospodarcze i nowe 
inwestycje. 

Jarosław Stawiarski
Marszałek Województwa Lubelskiego

Przedstawiciele władz rządowych, samorządowych, parlamentarzyści na otwarciu nowych odcinków Via Carpatia, 
fot. Joanna Widelska
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NAŁĘCZÓW ODETCHNIE OD SPALIN
Władze województwa lubelskiego podpisały umowę z wykonawcą na budowę pierwszego odcinka obwodnicy Nałęczowa. 
- Jest to „droga życia” zarówno dla mieszkańców Nałęczowa jak i dla kuracjuszy – uważa marszałek Jarosław Stawiarski. 

Problem Nałęczowa polega na zbyt du-
żym natężeniu ruchu kołowego, hałasu 
i  zanieczyszczenia powietrza. Więk-
szość samochodów, jadących z Lublina 
do Kazimierza Dolnego, ale też innych 
okolicznych miejscowości jak Wąwolni-
ca, czy Rąblów, przejeżdża przez samo 
centrum uzdrowiska, tuż obok Parku 
Zdrojowego. Sytuacja, uciążliwa dla 
mieszkańców i  kuracjuszy, budzi od 
dawna obawy o  utrzymanie uzdrowi-
skowego statusu Nałęczowa. Rozwią-
zaniem jest obwodnica miasta w ciągu 
drogi wojewódzkiej nr 830. 
Jej pierwsze plany pojawiły się już 30 lat 
temu. W ostatnich latach sytuacja zmie-
niła się, bo władze samorządowe i rządo-
we dostrzegły pilną potrzebę takiej inwe-
stycji oraz możliwości jej finansowania. 
Rozpoczęły się konsultacje i uzgodnienia, 
stworzono co najmniej kilka wariantów 
przebiegu obwodnicy, wybierając naj-
mniej kolizyjny, bo nie wymagający rady-
kalnych rozbiórek domów i gospodarstw. 
Podkreślali to uczestnicy konferencji 
prasowej, jaka odbyła się 7 grudnia 2021 
roku, w  związku z  podpisaniem umowy 
na wykonanie pierwszego pięciokilome-
trowego odcinka trasy.
- Nie wyburzamy ani jednego gospodar-
stwa domowego. Mamy na względzie 
również  ochronę walorów przyrodni-
czych, bo okolice Nałęczowa to przecież 
kraina lessowych wąwozów. Chcemy 
skoncentrować ruch tranzytowy w  jed-
nym miejscu – mówił burmistrz Wiesław 
Pardyka. 
- Wspólnie z władzami miasta i powiatu 
puławskiego, zrobimy wszystko, by Nałę-
czów stał się jednym z  najpiękniejszych 
uzdrowisk w kraju. Dzięki nowej inwesty-
cji ruch tranzytowy, szczególnie samo-
chodów ciężarowych przejeżdżających 
przez centrum miasteczka, zmniejszy się 
do zera – zapewnia marszałek wojewódz-
twa lubelskiego Jarosław Stawiarski.
W  podpisaniu umowy i  towarzyszącej 
temu wydarzeniu konferencji prasowej 
(7 grudnia, w  Lubelskim Centrum Kon-
ferencyjnym) wzięli udział m.in.: marsza-
łek województwa lubelskiego Jarosław 
Stawiarski, wicemarszałek Michał Mu-
lawa, starosta puławski Danuta Smaga, 
burmistrz Nałęczowa Wiesław Pardyka, 
dyrektor Zarządu Dróg Wojewódzkich 
w Lublinie Paweł Szumera oraz dyrektor 
lubelskiego oddziału firmy Strabag Mar-
cin Zieliński.
Obwodnica Nałęczowa, o długości nieco 
ponad 5 km, ma być częścią drogi wo-
jewódzkiej 830 Lublin-Kazimierz Dolny. 
Rozpoczynać się będzie na nowym ron-
dzie pomiędzy Sadurkami a  Bochotni-
cą-Kolonia, na skrzyżowaniu dróg woje-

wódzkich 830 i 827 prowadzącej do Woj-
ciechowa i Bełżyc.
Następnie trasa przechodzić będzie nad 
doliną rzeki Bochotniczanki estakadą 
o długości 374 m oraz ulicą Cynkowską, 
gdzie powstanie dwupoziomowe skrzy-
żowanie. Obwodnica przetnie drogę 
prowadzącą do Czesławic i zakończy się 
w  Strzelcach, na skrzyżowaniu z  drogą 
wojewódzką nr 826, wiodącą przez Pio-
trowice do Przybysławic, w których łączy 
się z drogą wojewódzką 874.
Przetarg na realizację tego odcinka obwod-
nicy wygrała firma Strabag, oferując lepsze 
warunki realizacji niż dziesięciu innych ofe-

rentów. Inwestycja będzie kosztowała 123 
mln zł i ma być gotowa za 2,5 roku. 
Jak informuje inwestor – Zarząd Dróg 
Wojewódzkich w  Lublinie, cały ponad 
pięciokilometrowy odcinek obwodnicy 
pobiegnie po nowym śladzie, a obok es-
takady i  czterech skrzyżowań zaplano-
wano budowę przepustów, chodników, 
ścieżek rowerowych, zatok autobuso-
wych i oświetlenia ulicznego. Konieczna 
będzie też przebudowa przepompowni 
miejskiego wodociągu. 
W  przygotowaniu jest druga część ob-
wodnicy, omijającej Nałęczów od północ-
nej i zachodniej strony. 

UMOWA NA BUDOWĘ OBWODNICY UZDROWISKA

Dzięki bardzo dobrej współpracy Samorządu Województwa 
Lubelskiego z Rządem RP możemy wreszcie powiedzieć – ob-
wodnica Nałęczowa powstanie. Chciałbym bardzo podzięko-
wać osobie, która była i  jest „Dobrym Duchem” budowy tej 
drogi oraz rozwoju tego i innych lubelskich uzdrowisk. Osobie, 
która wspiera nas w  naszych inwestycjach - Pani Europoseł 
Elżbiecie Kruk. 
Jak wielokrotnie podkreślaliśmy, przebudowy i  remonty dróg 
wojewódzkich to jeden z priorytetów Zarządu Województwa 
Lubelskiego. Mając na uwadze wieloletnie potrzeby i  oczeki-
wania mieszkańców oraz komfort i bezpieczeństwo wszystkich 
użytkowników dróg, nie zwalniamy tempa w  inwestycjach, 
których istotnym ogniwem są obwodnice dla najbardziej prze-
ciążonych miast regionu. Takim z  pewnością jest Nałęczów, 
położony przy bardzo ważnej i popularnej drodze wojewódz-

kiej wiodącej z Lublina do Kazimierza Dolnego i  innych miejscowości lubelskiego Powiśla. Dzięki 
inwestycji poprawi się stan powietrza w centrum uzdrowiska, a kuracjusze i mieszkańcy odzyskają 
spokój i ciszę.

Michał Mulawa
Wicemarszałek Województwa Lubelskiego

Przedstawiciele władz województwa, powiatu i miasta oraz inwestora i wykonawcy na konferencji prasowej  
po podpisaniu umowy na realizację I odcinka obwodnicy, fot. Joanna Widelska
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ZGŁOŚ KANDYDATA DO TYTUŁU
Ruszył nabór kandydatów do XXIII edycji konkursu „Ambasador Województwa Lubelskiego” za rok 2021. Ten prestiżowy 
tytuł przyznawany jest przez Województwo Lubelskie osobom, instytucjom i firmom, które w ciągu minionego roku 
poprzez swoją działalność wniosły szczególny wkład w promocję regionu w kraju lub za granicą. Zgłoszenia przyjmowane 
będą do 15 stycznia 2022 r.

Województwo lubelskie 
ma już 72 Ambasado-
rów. Ten tytuł przyzna-
wany jest od 1999 roku 
w  trzech kategoriach 
– osobie, instytucji i  fir-
mie, za istotny wkład 
w  promocję Lubelskiego. 
Wśród laureatów tytułu 
„Ambasador Wojewódz-
twa Lubelskiego” są m.in.: 
wybitni profesorowie 
– Tomasz Trojanowski, 
Krzysztof Tomasiewicz, 
Wojciech Załuska, An-
drzej Kokowski, Andrzej 
Kidyba, Leszek Mądzik, 
uznani artyści sceny mu-
zycznej – Krzysztof Cu-
gowski, Ania Dąbrowska, Beata Kozidrak, 
Budka Suflera, mistrzowie sportu – Alek-
sandra Mirosław, Małgorzata Hołub-Ko-
walik, Malwina Kopron, Jacek Bąk, wyższe 
uczelnie i  instytuty naukowo-badawcze 
– Katolicki Uniwersytet Lubelski. Uniwer-
sytet Marii Curie-Skłodowskiej, Lotnicza 
Akademia Wojskowa w  Dęblinie, Insty-
tut Uprawy Nawożenia i Gleboznawstwa, 
Państwowy Instytut Weterynaryjny, czy 
też przedsiębiorstwa szczególnie zasłużo-
ne dla gospodarczego rozwoju regionu, jak 
WSK-PZL Świdnik SA, Zakłady Azotowe 
PUŁAWY SA, Spółdzielnia Pszczelarska 
APIS, Zakład Leczniczy „Uzdrowisko Na-
łęczów” SA, Lubelski Węgiel „Bogdanka” 
SA, OSM Krasnystaw, SPOMLEK Radzyń 
Podlaski. 

AMBASADORZY 2020
Przypomnijmy, że podczas tegorocznej 
gali prestiżowe tytuły i  statuetki trafiły 
do: kierownika Kliniki Chorób Zakaźnych 
Samodzielnego Publicznego Szpitala Kli-
nicznego nr 1 w  Lublinie prof. dr n. med. 
Krzysztofa Tomasiewicza (w kategorii oso-
ba), Organizacji Środowiskowej Akademic-
kiego Związku Sportowego Województwa 
Lubelskiego (w kategorii instytucja), a tak-
że do  Fabryki Cukierków PSZCZÓŁKA 
Sp. z o.o. w Lublinie (w kategorii firma).
Tytułem  „Ambasador Specjalny Woje-
wództwa Lubelskiego 2020” wyróżnione 
zostały również uczestniczki Olimpiady 
w  Tokio: Małgorzata Hołub – Kowalik 
(sztafeta 4×400 metrów; Klub Uczelnia-
ny Akademickiego Związku Sportowe-
go UMCS Lublin), Malwina Kopron (rzut 
młotem; KU AZS UMCS Lublin), Alek-
sandra Mirosław (wspinaczka sportowa;  
Klub Wspinaczkowy Kotłownia Lublin).

- Jesteśmy dumni z  naszych ambasado-
rów, cieszymy się, że osiągają spektakular-
ne sukcesy na krajowej i międzynarodowej 
arenie, przyczyniając się do rozwoju na-
szego regionu i postrzegania go w dobrym 
świetle – mówi Jarosław Stawiarski, mar-
szałek województwa lubelskiego i  prze-
wodniczący kapituły konkursu „Ambasa-
dor Województwa Lubelskiego”.
W  skład kapituły wchodzą: zarząd woje-
wództwa lubelskiego, wojewoda lubelski, 
przewodniczący sejmiku województwa 
oraz przedstawiciele lubelskich mediów.

ZGŁOSZENIA  
DO KONKURSU
Prawo zgłaszania kandydatur mają: jed-
nostki samorządu terytorialnego (rady 
gmin, miast i powiatów), organizacje i in-
stytucje społeczno-kulturalne, naukowe 
i  gospodarcze. Wniosek o  przyznanie 
tytułu „Ambasador Województwa Lu-

belskiego” powinien za-
wierać dane kandydata: 
imię i nazwisko, bądź na-
zwę instytucji lub firmy, 
datę założenia (w  przy-
padku firmy, instytucji) 
oraz szczegółowe uza-
sadnienie zgłaszanej 
kandydatury (udoku-
mentowana charaktery-
styka osiągnięć, notka 
biograficzna). Zgłoszenia 
kandydatur należy doko-
nać wyłącznie w  formie 
elektronicznej (skan wraz 
z  podpisem/pieczątką) 
oraz dodatkowo w wersji 
edytowalnej. Oba doku-
menty trzeba przesłać, 

w terminie do 15 stycznia 2022 r., na ad-
res:  ambasador@lubelskie.pl. Szczegóło-
we informacje można uzyskać pod nr tel. 
(81) 44 16 798, (81) 44 16 785.
Nowych „Ambasadorów Województwa 
Lubelskiego” za rok 2021 poznamy pod-
czas uroczystej gali 26 lutego 2022 r. 
w  Centrum Spotkania Kultur w  Lublinie. 
Wtedy też zostaną wręczone wybranym 
przedsiębiorstwom certyfikaty w projekcie 
promocji Gospodarczej Marka Lubelskie. 

MARKA LUBELSKIE
Nowatorski w skali kraju projekt wyróżnia-
nia i promocji najlepszych gospodarczych 
marek regionu ma już kilkunastoletnią tra-
dycję. Marka Lubelskie to znak tożsamo-
ści firm, związanych z naszym wojewódz-
twem, ale też znak jakości, zaświadczający 
wysoką renomę produkowanych tu wyro-
bów czy oferowanych usług.
Podstawowym warunkiem uczestnictwa 
w  projekcie gospodarczym Marka Lubel-
skie jest prowadzenie działalności gospo-
darczej na terenie województwa lubelskie-
go co najmniej od 24 miesięcy. 
Regulamin przystąpienia do projektu 
gospodarczego Marka Lubelskie oraz 
formularz zgłoszeniowy znajduje się na 
stronie: www.marka.lubelskie.pl. Przed-
siębiorca może zgłosić swój udział po-
przez dostarczenie bądź wysłanie for-
mularza do Departamentu Gospodarki 
i  Wspierania Przedsiębiorczości Urzędu 
Marszałkowskiego Województwa Lubel-
skiego w  Lublinie, ul. Artura Grottgera 
4; marka@lubelskie.pl. W  przypadku py-
tań prosimy o  kontakt z  Biurem Marka 
Lubelskie – tel. (81) 44 16 799; e-mail:  
marka@lubelskie.pl. Zgłoszenia można 
nadsyłać do 15 stycznia 2022 r.

XXIII EDYCJA KONKURSU AMBASADOR WOJEWÓDZTWA LUBELSKIEGO
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DODATKOWE ŚRODKI  
NA ROZWÓJ WSI

ROLNIK  
Z LUBELSKIEGO 
I EKOLUBELSKIE

Dłuższy okres realizacji PROW 2014-2020, a także dodatkowe środki – łącznie 
ponad 100 mln euro dla województwa lubelskiego na realizację programu 
w okresie przejściowym. To środki, które udało się pozyskać dzięki staraniom 
obecnego Zarządu Województwa Lubelskiego.

Głównym celem Programu Rozwoju Ob-
szarów Wiejskich na lata 2014-2020 jest 
poprawa konkurencyjności rolnictwa, 
zrównoważone zarządzanie zasobami 
naturalnymi, działania w  dziedzinie kli-
matu oraz zrównoważony rozwój teryto-
rialny obszarów wiejskich.
– Działania PROW służą podniesieniu 
warunków i standardów życia mieszkań-
ców, poprawie prowadzenia działalności 
gospodarczej, w  tym rolniczej. Dlatego 
są one tak ważne, zarówno z punktu wi-
dzenia rozwoju regionu lubelskiego, jak 
również korzystnego wpływu na ochro-
nę środowiska. Zaspokajanie zbiorowych 
potrzeb wspólnoty w  zakresie m.in. go-
spodarki wodno-ściekowej, budowy dróg 
jest zadaniem własnym gmin, zatem to 
na samorządach spoczywa odpowie-
dzialność za ich realizację. Zdajemy sobie 
jednak sprawę, że żadna z gmin nie jest 
w stanie samodzielnie podjąć się tak ol-
brzymiego wysiłku finansowego, stąd też 
w  Programie Rozwoju Obszarów Wiej-
skich przewidziane są środki na te inwe-
stycje – tłumaczy Członek Zarządu Wo-
jewództwa Lubelskiego Zdzisław Szwed.
Na mocy Rozporządzenia Parlamentu 
Europejskiego Rady (UE) nr 2020/2220 
z  23 grudnia 2020 roku nastąpiło wy-
dłużenie okresu wdrażania PROW 2014-
2020 o dwa lata. Ponadto zostały przy-
znane nowe limity środków na realizację 
działań PROW 2014-2020:

PODZIAŁ 
DODATKOWYCH 
ŚRODKÓW
Dodatkowe środki trafią na: 
•	 scalanie gruntów 23 mln euro (poziom 

pomocy – 100%);
•	 gospodarkę wodno-ściekową 32 mln 

euro (poziom pomocy – 100%);
•	 budowę i  przebudowę dróg lokal-

nych 18 mln euro (poziom pomocy – 
63,63%);

•	 wdrażanie lokalnych strategii rozwo-
ju (działania LGD) 12 mln euro (limity 
kwotowe);

•	 zarządzanie zasobami wodnymi (nowe 
działanie) ok. 15 mln euro (poziom po-
mocy – 100%). Pomoc przyznawana bę-
dzie na operacje w zakresie budowy lub 
przebudowy urządzeń wodnych i hydro-
technicznych na ciekach wodnych).

DOTYCHCZASOWE 
ZAANGAŻOWANIE 
FUNDUSZY
Do tej pory Samorząd Województwa 
Lubelskiego zaangażował w  regionie 
ok. 200 mln euro. W ramach tej kwoty:
•	 podpisano z  powiatami 24 umowy 

o  dofinansowanie na kwotę ponad 
50 mln euro. Postępowaniem objęto 
ponad 35 tys. ha gruntów rolnych i le-
śnych. W procesie uczestniczyło ponad 
9200 gospodarstw rolnych;

•	 podpisano 162 umowy na kwotę ponad 
30 mln euro, w ich rezultacie wybudo-
wano/przebudowano 162 drogi gminne 
i powiatowe o  łącznej długości ponad 
400 km;

•	 podpisano 173 umowy na kwotę 41 mln 
euro. W  ich rezultacie wybudowano/
przebudowano 300 km wodociągów, 
ponad 225 km kanalizacji, wybudowano 
3051 przydomowych oczyszczalni ście-
ków, 10 stacji ujęcia wody, 2 stacje uzdat-
niania wody, 3 instalacje wodno-ścieko-
we oraz wybudowano/przebudowano 
59 zbiorowych oczyszczalni ścieków;

•	 podpisano 59 umów na kwotę ponad 
5 mln euro. W  ich rezultacie wybudo-
wano/przebudowano 42 świetlice wiej-
skie, odnowiono 5 centrów miejscowo-
ści, wybudowano 6 boisk wielofunkcyj-
nych oraz zagospodarowano 4 miejsca 
przestrzeni publicznej;

•	 podpisano 22 umowy na kwotę nie-
spełna 4 mln euro. W  ich rezultacie 
wybudowano/przebudowano 18 tar-
gowisk i 1 obiekt przeznaczony na cele 
promocji lokalnych produktów.

KONTRAKTY W RAMACH 
INICJATYWY LEADER
Dodatkowo w  ramach inicjatywy LE-
ADER zakontraktowano ok. 70 mln euro.
W ramach tej kwoty utworzono 607 dzia-
łalności gospodarczych, kolejnych 238 
przedsiębiorstw otrzymało wsparcie na 
rozwój. Łącznie utworzono ponad 2000 
nowych miejsc pracy. Ponadto w ramach 
wsparcia na infrastrukturę publiczną wy-
budowano, przebudowano lub wyposa-
żono 20 boisk sportowych, 89 placów 
zabaw, 51 siłowni, 121 świetlic, dofinanso-
wano 124 szkolenia dla mieszkańców

FUNDUSZE PROW 2014-2020 DWA KONKURSY 

Celem konkursu „Rolnik z Lubelskie-
go” jest nagradzanie najlepszych rol-
ników dbających zarówno o  rozwój 
rolnictwa, jak i o jakość wytwarzanych 
produktów w gospodarstwach rodzin-
nych. Podczas gali II edycji konkursu, 
która odbyła się 9 listopada 2021 r. 
w  Lubelskim Centrum Konferencyj-
nym, wręczono też nagrody zwycięz-
com konkursu „Ekolubelskie 2021”.

Laureaci konkursu „Rolnik z  Lubelskie-
go 2021” zostali wyłonienie spośród 
45 kandydatów  zajmujących się jedną 
z  czterech kategorii: produkcją roślinną, 
produkcją zwierzęcą, sadownictwem 
i ogrodnictwem. W konkursie „Ekolubel-
skie 2021” nagrodzono zaś producentów 
rolnych i przetwórców produktów z eko-
logicznymi certyfikatami. 
Produkcja roślinna
1. miejsce – Paweł Kudełka, gm. Toma-
szów Lubelski; 2 – Paweł Jagiełło, gm. Faj-
sławice; 3 – Dorota Koźlicka, gm. Piaski. 
Wyróżnienia -  Mariusz Zuń, gm. Zakrzó-
wek; Arkadiusz Kasprzak, gm. Piaski; Jo-
lanta i Sławomir Tupikowscy, gm. Wohyń.
Produkcja zwierzęca
1 – Tomasz Rzątkowski, gm. Tuczna; 2 – 
Barbara Szawarska, gm. Mełgiew;  3 – Ar-
tur Włosek, gm. Mełgiew.
Wyróżnienia - Kordula i Andrzej Kuźmicz, 
gm. Uścimów; Tadeusz Suchara, gm. 
Stary Zamość; Marek Czajka, gm. Wola 
Mysłowska.
Sadownictwo
1 – Robert Gogółka, gm. Chodel; 2 – 
Janusz Chrzan, gm. Kurów; 3 – Paweł 
Kluch, gm. Rybczewice.
Wyróżnienia - Damian Palus, gm. Fajsła-
wice; Sławomir Fiuk, gm. Opole Lubel-
skie; Piotr Idzik, gm. Fajsławice.
Ogrodnictwo
1 – Beata Depa, gm. Fajsławice; 2 – Tade-
usz Oświeciński, gm. Poniatowa; 3 – Le-
szek Hejduk, gm. Kłoczew.
Wyróżnienia - Andrzej Bednarz, gm. Księż-
pol; Dorota Rakoczy, gm. Rybczewice.
Ekolubelskie
1 - Jerzy Moń. gm. Siennica Nadolna; 2 
– Mateusz Umiński, gm. Tomaszów Lu-
belski; 3 – Jolanta i Tomasz Chlebek, gm. 
Opole Lubelskie.
Wyróżnienia - Barbara Rusiecka-Górniak, 
gm. Nałęczów; Malwina Groszek, gm. Sza-
starka;  Bogdan Czerwonka, gm. Księżpol.
Gratulacje i  laury w  obu konkursach – 
w  postaci pamiątkowych grawertonów, 
nagród finansowych oraz pucharów - 
wręczył członek Zarządu Województwa 
Lubelskiego Zdzisław Szwed.
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Nowy projekt robotyczny przedstawili (od lewej)  dyr. WSS Piotr Matej, marszałek Jarosław Stawiarski  
i wicedyrektor SPSW Andrzej Szczepanowski, fot. UMWL

DA VINCI  
PRZY OPERACYJNYM STOLE 
Systemy robotyczne używane są z powodzeniem w szpitalach na całym świecie, w Polsce dopiero od niedawna, ze 
względu na ograniczenia w dostępie do technologii i wysoką cenę. Samorząd Województwa Lubelskiego wsparł starania 
Wojewódzkiego Szpitala Specjalistycznego im. Stefana Kardynała Wyszyńskiego w Lublinie i przekaże 15 mln złotych 
na zakup systemu chirurgii robotycznej da Vinci. 

Realizacja tej decyzji umożliwi skok jako-
ściowy w  terapii wielu schorzeń i  to nie 
tylko w  szpitalu przy al. Kraśnickiej, ale 
także w innych placówkach służby zdro-
wia w województwie.

170 ZABIEGÓW  
Z POMOCĄ ROBOTA
Robot da Vinci został zaprojektowany 
w  celu ułatwienia wykonywania skom-
plikowanych zabiegów chirurgicznych 
metodą małoinwazyjną, z  bardzo dużą 
precyzją, wielokrotnie przewyższającą 
możliwości wcześniejszych rozwiązań. 
Znajduje zastosowanie w  różnych dzie-
dzinach chirurgii, zwłaszcza w  zabie-
gach ginekologicznych, urologicznych, 
kardiologicznych i  laryngologicznych. 
Szczególnie istotne jest używanie robota 
w  operacyjnych procedurach dotyczą-
cych leczenia płuc, prostaty, trzonu ma-
cicy i okrężnicy. 
Obecnie w  asyście robotów przeprowa-
dza się ok. 170 typów zabiegów chirur-
gicznych.
Systemy robotyczne używane są z  po-
wodzeniem w szpitalach na całym świe-
cie, w  Polsce dopiero od niedawna, ze 
względu na ograniczenia w  dostępie do 
technologii i  wysoką cenę. Do tej pory 
w Lubelskim żaden szpital nie dyspono-
wał takim urządzeniem, choć od czasu 
do czasu, w  placówkach odbywały się 
prezentacje i  szkolenia z  udziałem tego 
wysokospecjalistycznego urządzenia.
– Cieszę się, że szpital wojewódzki wzbo-
gaci się o  tak innowacyjny sprzęt. Zale-
ży nam, aby mieszkańcy Lubelszczyzny 
mieli dostęp do leczenia na światowym 
poziomie  i mogli tu, na miejscu, korzy-
stać z  najnowocześniejszych rozwiązań 
jakie oferuje medycyna  – mówi Jarosław 
Stawiarski, marszałek województwa lu-
belskiego.

PIERWSZY SYSTEM  
JUŻ WIOSNĄ 
Szpital przy al. Kraśnickiej ogłosił prze-
targ na zakup systemu chirurgii robo-
tycznej. Przewiduje się, że urządzenie 
trafi do placówki już w pierwszym kwar-
tale 2022 roku.
–  Zyskają wszyscy. Pacjenci, bo zasto-

sowanie robota oznacza wykonywanie 
zabiegów z niespotykaną dotąd precyzją, 
a  co za tym idzie dokładnością. W kon-
sekwencji, technika chirurgii małoinwa-
zyjnej pozwoli na skuteczniejsze i krótsze 
zabiegi  niż tradycyjne metody, zmniej-
szenie ilości powikłań, ograniczenie do-
legliwości bólowych, szybszy powrót 
do sprawności fizycznej i  krótszy pobyt 
w samym szpitalu. Z kolej wprowadzenie 
technologii w postaci robota na blok ope-
racyjny stwarza możliwości rewolucyjnej 
zmiany w  sposobie kształcenia samych 
lekarzy  – dodaje Piotr Matej, dyrektor 
Wojewódzkiego Szpitala Specjalistyczne-
go im. Stefana Kardynała Wyszyńskiego 
w Lublinie.
Urządzenie składa się z kilku części: kon-
soli chirurgicznej, odpowiadającej za ste-
rowanie i  robota właściwego, mającego 
kilka ramion. Każdy ruch dłoni, palców 
operatora przenoszony jest na końców-
ki narzędzia chirurgicznego, co czyni je 
wyjątkowo precyzyjnym i  jednocześnie 
delikatnym.
– To świetna i długo oczekiwana wiado-
mość dla lubelskiej służby zdrowia. Uzy-
skujemy dostęp do najnowocześniejszej 
technologii, która będzie dla nas wspar-
ciem w  leczeniu pacjentów. Robot da 
Vinci to najlepsze co w XXI wieku świat 
dał chirurgom do ręki. Oprócz narzędzi 
chirurgicznych, które są niezwykle mobil-
ne, ramiona robota zaopatrzone są rów-
nież w  kamerę. Dzięki niej lekarz widzi 
pole operacyjne w 3D oraz w 10-krotnym 

powiększeniu – wyjaśnia dr n. med. An-
drzej Szczepanowski,  z-ca dyrektora ds. 
lecznictwa Samodzielnego Publicznego 
Szpitala Wojewódzkiego im. Jana Boże-
go w Lublinie.

OŚRODEK  
EDUKACJI CHIRURGII  
ROBOTYCZNEJ
Tak zaawansowany sprzęt medyczny wy-
maga wysokiej klasy specjalistów. Dlate-
go w szpitalu przy al. Kraśnickiej powsta-
nie Specjalistyczny Ośrodek Edukacyjny 
Chirurgii Robotycznej. W pierwszym pół-
roczu 2022 roku planowane są szkolenia 
i certyfikacja trzech pierwszych zespołów 
chirurgicznych. To pozwoli na wykonanie 
30-50 zabiegów. Do końca roku proces 
szkolenia obejmie kolejnych chirurgów, 
asystentów chirurgicznych, instrumen-
tariuszek i anestozjologów: lekarzy i pie-
lęgniarek. A  co za tym idzie wykonanie 
w szpitalu kolejnych 30-50 zabiegów.
W  dalszej kolejności w  Ośrodku Edu-
kacyjnym Chirurgii Robotycznej będą 
szkolone zespoły chirurgiczne z  innych 
szpitali z  województwa i  kraju. Pojawia 
się zatem szansa, że najbliższe lata przy-
niosą szybki rozwój chirurgii robotycznej 
w lubelskiej służbie zdrowia, szczególnie 
w chirurgii, a zwłaszcza w urologii, gine-
kologii, torakochirurgii, chirurgii kolorek-
talnej oraz chirurgii głowy i szyi.

INWESTYCJA W INNOWACYJNY SYSTEM ROBOTYCZNY



Konferencję otworzył marszałek Jarosław Stawiarski, fot. Piotr Wójcik
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TROSKA O DOBRO 
I ROZWÓJ DZIECKA

LIDERZY 
EKONOMII 
SPOŁECZNEJ 

Rodzina jako najważniejsze środowisko życia i rozwoju dzieci, kształtowania 
ich osobowości, zaspokajania potrzeb. To wiodące tematy konferencji „Dziecko 
– dar i zadanie”, która odbyła się 25 listopada 2021 r. w Lubelskim Centrum 
Konferencyjnym.

Podczas regionalnej konferencji do-
tyczącej stosowania klauzul społecz-
nych nagrodzono laureatów konkur-
su: „Samorząd oraz samorządowiec 
przyjazny ekonomii społecznej”.

Mottem konferencji były słowa świętego 
Jana Pawła II: Troska o dziecko jest pierw-
szym i podstawowym sprawdzianem sto-
sunku człowieka do człowieka. 

RODZINA 
A NIE DOM DZIECKA
Spotkanie, zorganizowane przez Re-
gionalny Ośrodek Pomocy Społecznej, 
otworzył marszałek województwa lubel-
skiego Jarosław Stawiarski, podkreślając, 
że: – Dziecko jest tym dobrem, które 
trzeba szanować, którym się trzeba opie-
kować ze zdwojoną siłą.
Wśród uczestników byli przedstawiciele 
powiatowych centrów pomocy rodzinie, 
ośrodków pomocy społecznej i  rodzin 
adopcyjnych z województwa lubelskiego. 
W programie konferencji znalazło się kil-
ka referatów poruszających istotne spra-
wy związane z wychowaniem i rozwojem 
dziecka:
Więź jako czynnik chroniący rozwój - dr 
n. hum. Teresa Jadczak – Szumiało, Cen-
trum Psychologiczne w Żywcu;
Dobro dziecka = dobra rodzina - dr Mał-
gorzata Sitarczyk, Wyższa Szkoła Ekono-
mii i Innowacji w Lublinie; 
Rodzina a nie dom dziecka - prof. Magda-
lena Arczewska, Uniwersytet Warszawski;
Regionalny Punkt Diagnozy i Terapii FAS/
FASD w Lublinie odpowiedzią samorządu 
na potrzebę diagnozy w województwie lu-
belskim - dr Justyna Syroka, Regionalny 
Ośrodek Polityki Społecznej w Lublinie.

W  trakcie prelekcji podkreślano m.in. 
wagę stabilności środowiska wychowaw-
czego i  podmiotowości dziecka. Dowie-
dzieliśmy się również jak udzielić pomocy 
dzieciom z płodowym zespołem alkoho-
lowym FAS.

OGÓLNOPOLSKI 
DZIEŃ PRAW DZIECKA 
Konferencja, zorganizowana z  okazji 
Ogólnopolskiego Dnia Praw Dziecka 
(przypadającego 20 listopada), miała na 
celu promowanie rodziny jako najważ-
niejszego środowiska życia i  rozwoju 
dziecka. Przypomnijmy, że taki dzień 
ustanowił Sejm RP w  2014 r., nawiązu-
jąc do „Konwencji o  Prawach Dziecka” 
uchwalonej przez Zgromadzenie Ogólne 
Narodów Zjednoczonych 20 listopada 
1989 roku.
Postanowienia Konwencji odnoszą się 
do dziecka zarówno przed, jak  i po uro-
dzeniu. Konwencja przyznaje szczególne 
prawa do ochrony dzieciom niepełno-
sprawnym oraz pozbawionym środo-
wiska rodzinnego. Każde dziecko ma 
fundamentalne prawo do wychowania 
i dorastania w atmosferze miłości i bez-
pieczeństwa, z  poszanowaniem jego 
podmiotowości i godności, prawo do wy-
chowania w rodzinie.
Marszałek Jarosław Stawiarski, z  oka-
zji tegorocznego Ogólnopolskiego Dnia 
Praw Dziecka, wyróżnił rodziców adop-
cyjnych dyplomem uznania. 

Wydarzenie, zorganizowane przez Re-
gionalny Ośrodek Pomocy Społecznej, 
odbyło się 26 listopada w  Lubelskim 
Centrum Konferencyjnym. Otwarcia 
konferencji dokonał marszałek woje-
wództwa lubelskiego Jarosław Stawiar-
ski, mówiąc: – Życzę Państwu, aby to co 
znajduje się w haśle tej konferencji, czyli 
klauzule społeczne, pomagające w two-
rzeniu i zachęcające samorządy oraz or-
ganizacje do tworzenia miejsc pracy dla 
ludzi wykluczonych społecznie – często 
nie potrafi ących realizować się zawodo-
wo – były dla was asumptem do jeszcze 
lepszego działania.
W spotkaniu udział wzięli przedstawiciele 
jednostek samorządu terytorialnego, ad-
ministracji rządowej, ośrodków pomocy 
społecznej, publicznych służb zatrudnie-
nia, podmiotów ekonomii społecznej.
W pierwszej części konferencji wicemar-
szałek Zbigniew Wojciechowski i  dyrek-
tor ROPS Małgorzata Romanko wręczyli 
nagrody w  konkursie „Lubelski Lider 
Ekonomii Społecznej.” W  kategorii „Sa-
morząd przyjazny ekonomii społecznej” 
laureatami nagród zostały: Miasto Chełm 
i  Powiat Łęczyński, a  wśród wyróżnio-
nych znalazły się gminy: Żmudź, Susiec, 
Głusk, Kurów i Międzyrzec Podlaski.
W  kategorii „Samorządowiec przyjazny 
ekonomii społecznej” nagrody otrzyma-
li: Radosław Adam Sałata – wójt Gminy 
Borki oraz Tomasz Zając – wójt Gminy 
Hrubieszów, a  wyróżnieni zostali: An-
drzej Wnuk – prezydent Miasta Zamość, 
Marcin Sentkiewicz – burmistrz Miasta 
Stoczek Łukowski, Kinga Szerszeń – wójt 
Gminy Wola Mysłowska. Wyróżnienie 
specjalne otrzymał Roman Dziura – bur-
mistrza Miasta Józefów.
Składamy serdeczne gratulacje wszyst-
kim laureatom!
W  drugiej części konferencji uczestnicy 
mogli wysłuchać referatów specjalistów: 
Jadwigi Olszowskiej-Urban – coacha 
i eksperta z dziedziny ekonomii społecz-
nej, Łukasza Chlebnego - radcy prawne-
go i  Tomasza Schimanka - eksperta ds. 
programów społecznych i  organizacji 
pozarządowych. Prelegenci mówili m.in. 
o  najczęstszych barierach i  obawach 
w  zlecaniu usług podmiotom ekonomii 
społecznej oraz o współpracy takich pod-
miotów z jednostkami samorządu teryto-
rialnego w naszym regionie.

KONFERENCJA W LCK



Marszałek Jarosław Strawiarski i dyrektor ROPS Małgorzata Romanko z laureatkami konkursu Aktywny 
Senior, fot. Weronika Kozłowska
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AKTYWNI SENIORZY, 
PRZYJAZNE GMINY
Lubelskie obchody Dnia Seniora to doskonały powód, aby pamiętać na co dzień o ludziach starszych i ich rodzinach mieszkających 
w naszym regionie. Uroczysta gala odbyła się w Centrum Spotkania Kultur w Lublinie 27 października 2021 roku. 

– Lubelszczyzna zmaga się z  dużymi 
zmianami demografi cznymi. Szacuje 
się, że w 2050 roku odsetek osób po 60. 
roku życia w Polsce przekroczy 40 proc., 
a w naszym województwie będzie to war-
tość bliska 43 procent. Każdy z nas kiedyś 
będzie seniorem – mówił marszałek woje-
wództwa lubelskiego Jarosław Stawiarski.

LAUREACI DWÓCH 
KONKURSÓW 
Organizatorzy wydarzenia - Wojewódz-
two Lubelskie i  Regionalny Ośrodek Po-
lityki Społecznej w  Lublinie uhonorowali 
najbardziej zasłużonych, których wyłonio-
no podczas dwóch konkursów: „Aktywny 
Senior” i  „Gmina Przyjazna Seniorom”. 
W  pierwszym zgłoszono 31 kandyda-
tów, znanych z  różnych działań na rzecz 
swoich lokalnych środowisk. W  drugim 
konkursie rozpatrywano kandydatury 20 
gmin zaangażowanych w pomoc i aktywi-
zację mieszkańców w wieku senioralnym. 
Ostatecznie, w obu konkursach wyłonio-
no po pięciu laureatów. Dyplomy i nagro-

dy wręczyli marszałek Jarosław Stawiarski 
i dyrektor ROPS Małgorzata Romanko.
W kategorii „Aktywny Senior” laureatkami 
zostały:
Barbara Zwolak – zgłoszona przez Miejski 
Ośrodek Pomocy Społecznej w  Tyszow-
cach;
Zdzisława Karwańska  – zgłoszona przez 
Urząd Miejski w Łaszczowie;
Jadwiga Zaręba – zgłoszona przez Cen-
trum Kultury i  Bibliotekę Publiczną 
w Zwierzyńcu;
Jadwiga Adamczyk  – zgłoszona przez 
Gminę Opole Lubelskie;
Maria Skonieczna  – zgłoszona przez 
Urząd Miasta Biała Podlaska.
Wśród laureatów w kategorii „Gmina Przy-
jazna Seniorom” znalazły się:
Gmina Komarów Osada - wójt Wiesława 
Sieńkowska;
Gmina Jastków – wójt Teresa Kot;
Gmina Opole Lubelskie –  burmistrz Sła-
womir Plis;
Miasto Hrubieszów – zastępca burmistrza 
Paweł Wojciechowski;
Miasto Świdnik –  zastępca burmistrza 
Marcin Dmowski.

WOJEWÓDZKI DZIEŃ SENIORA 2021

Jesienią przypada kilka dni specjalnie 
dedykowanych seniorom. 1 październi-
ka obchodzimy Międzynarodowy Dzień 
Osób Starszych, 20 października jest 
Europejskim Dniem Seniora, a 14 listo-
pada to Światowy Dzień Seniora.
W Polsce seniorzy, czyli osoby powyżej 
60. roku życia stanowią blisko 25 % po-
pulacji, a do 2050 roku będą stanowić 
już ponad 40%.
Wojewódzki Dzień Seniora w Lublinie 
pokazał potrzeby i możliwości pomo-
cy osobom starszym, aby nie ulegały 
wykluczeniu społecznemu z uwagi na 
wiek, stan zdrowia, status społeczny 
czy sytuację rodzinną. Dobrym rozwią-
zaniem, obok programów prozdrowot-
nych i opiekuńczych, jest aktywizacja 
środowiskowa i udział w różnych zaję-
ciach poza domem, które pozwalają za-
pomnieć o troskach dnia codziennego, 
samotności czy chorobie. 

ZDROWIE, POMOC, 
BEZPIECZEŃSTWO
Podczas gali poruszono tematy ważne dla 
seniorów, dotyczące zdrowia, bezpieczeń-
stwa i  programów pomocowych. Uczest-
nicy spotkania mogli wysłuchać referatów:
Program Gmina Przyjazna Seniorom – 
Ogólnopolska Karta Seniora jako forma 
wsparcia seniorów, przedsiębiorców i samo-
rządów – Łukasz Salwarowski, prezes Sto-
warzyszenia Manko w Krakowie;
Wpływ pandemii COVID-19 na sytuację se-
niorów w  województwie lubelskim  – Mag-
dalena Naja-Wiśniewska, wojewódzki kon-
sultant ds. geriatrii;
Bezpieczeństwo osób starszych: profi lak-
tyka, interwencja, pomoc –  przedstawiciel 
Komendy Wojewódzkiej Policji w Lublinie;
Ochrona przed nieuczciwymi i agresywnymi 
praktykami rynkowymi – Lidia Baran-Ćwir-
ta, Miejski Rzecznik Praw Konsumentów.
Galę uświetniły występy artystyczne zna-
nego lubelskiego wokalisty i  gitarzysty 
Łukasza Jemioły oraz Zespołu Młodzie-
żowego „Błękitne Korale” z  Zakrzówka. 
Wśród towarzyszących wydarzeń były 
jeszcze wystawy rękodzieła i obrazów oraz 
degustacja produktów regionalnych przy-
gotowana przez Koła Gospodyń Wiejskich 
z regionu lubelskiego.
Przez cały czas trwania gali osoby zainte-
resowane miały także możliwość zaszcze-
pienia się przeciwko COVID-19 w  szcze-
pieniobusie stojącym na Placu Teatralnym 
przed CSK. 
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LUBELSKIE W FILMIE I FOTOGRAFII
Znakomite zdjęcia, zarówno artystyczne, jak i reportażowe, w tym wiele niepowtarzalnych, wręcz mistrzowskich kadrów 
fotografii przyrodniczej. Tak jurorzy ocenili efekt 10. Ogólnopolskiego Konkursu Fotograficznego „Lubelskie. Smakuj 
życie!”. Jubileuszowa edycja została rozstrzygnięta w połowie grudnia, razem z I Ogólnopolskim Konkursem Filmowym 
„Lubelskie. Smakuj życie!”.

Uroczysta gala odbyła się 15 grudnia 
w Lubelskim Centrum Konferencyjnym. 
Autorzy nagrodzonych i  wyróżnionych 
zdjęć i  filmów odebrali nagrody – kar-
ty zakupowe oraz zestawy materiałów 
promocyjnych regionu lubelskiego.

350 ZDJĘĆ
Konkurs fotograficzny  cieszy się dużym 
zainteresowaniem mieszkańców regio-
nu, ale także wielu innych miast i woje-
wództw Polski. W  dziesięciu dotychcza-
sowych edycjach otrzymaliśmy ponad 
750 zgłoszeń i  ponad 4000 fotogra-
fii. Wśród uczestników nie brakuje lubli-
nian i mieszkańców regionu, a spoza wo-
jewództwa najwięcej fotografii każdego 
roku nadsyłają osoby z Mazowsza, Łódz-
kiego, Śląska, Małopolski, Podkarpackie-
go, Podlaskiego czy Świętokrzyskiego.
W tym roku blisko 80 autorów utrwaliło 
wyjątkowe chwile i podzieliło się swoimi 
wrażeniami i artystycznymi efektami po-
bytu w  Lubelskiem, przesyłając ponad 
350 fotografii. Atutem konkursu jest jego 
otwarta formuła dopuszczająca uczest-
nictwo zarówno profesjonalistów zaj-

mujących się fotografią artystyczną czy 
reportażową, jak i  osób fotografujących 
amatorsko. Mogą wziąć w nim udział nie 
tylko dorośli, ale też dzieci i młodzież za 
zgodą rodziców lub opiekunów.
– Zależy nam, aby fotografia artystyczna 
pokazała region okiem i obiektywem lu-
dzi wrażliwych na piękno i  unikatowość 
natury, a  także bogactwo miejsc, obiek-
tów, wydarzeń czy ludzi. Z kolei fotografia 
reportażowa powinna przedstawiać obraz 
wydarzeń, w  których człowiek odgrywa 
główną rolę. Co roku zdjęcia są znako-
mite – przekonuje członek Zarządu Wo-
jewództwa Lubelskiego Zdzisław Szwed.
Fotografie oceniało profesjonalne jury, 
w którym zasiedli doświadczeni fotogra-
ficy: Piotr Maciuk - członek Lubelskie-
go Towarzystwa Fotograficznego im. 
Edwarda Hartwiga, Jacek Zaim - członek 
Fotoklubu RP oraz Międzynarodowej 
Federacji Sztuki Fotograficznej FIAP, 
a  także Mikołaj Majda - fotografik pra-
sowy i  reklamowy. Skład jury uzupełnili 
Grzegorz Jaworski - artysta grafik i Adam 
Niedbał z Departamentu Promocji, Spor-
tu i Turystyki Urzędu Marszałkowskiego 
Województwa Lubelskiego. Jurorzy przy-
znali w  obu kategoriach konkursowych 

karty zakupowe o  nominałach 2000 zł 
za I miejsca, 1000 zł za II miejsca i 500 
zł za III miejsca. Wyróżniono także 16 ko-
lejnych zdjęć, których autorzy otrzymali 
zestawy wydawnictw i  materiałów pro-
mocyjnych „Lubelskie. Smakuj życie!”.
Nagrodzone i  wyróżnione prace pre-
zentujemy na pokonkursowej wystawie 
w  holu Urzędu Marszałkowskiego Wo-
jewództwa Lubelskiego przy ul. Artura 
Grottgera 4. Zdjęcia opublikujemy rów-
nież w wydawnictwach promujących re-
gion lubelski, w  tym w  katalogu, wyda-
nym w  formie kalendarza na 2022 rok. 
Zilustrują one także informacyjne i  pro-
mocyjne strony i profile społecznościowe 
województwa.
Zdaniem przewodniczącego jury Piotra 
Maciuka, tegoroczną edycję, stojącą na 
wysokim poziomie, zdominowali foto-
grafowie przyrody, przedstawiając świet-
ne ujęcia i  artystyczne, i  reportażowe. 
– Otrzymaliśmy mniej zdjęć niż w  mi-
nionych latach, ale to normalne w dobie 
trwającej pandemii i  zmniejszonego ru-
chu turystycznego. Wielu autorów zde-
cydowało się na samotne wyprawy przy-
rodniczymi ścieżkami regionu, w  tym 
naszych parków narodowych i  krajobra-

ROZSTRZYGNIĘCIE OGÓLNOPOLSKICH KONKURSÓW 

II nagroda w kat. artystycznej.  Zachód słońca nad jeziorem Zagłębocze, fot. Mateusz Skowronek
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zowych, co przełożyło się na znakomite 
prace, jakich nie powstydziłyby się re-
nomowane konkursy fotografii przyrod-
niczej. To wielka przyjemność oglądać 
i oceniać takie zdjęcia. 

LAUREACI 10. OKF
Fotografia artystyczna:
I  nagroda. Rafał Długosz  - „Ulewa nad 
miastem – panorama Lublina”;
II nagroda.  Mateusz Skowronek  - „Za-
chód słońca nad jeziorem Zagłębocze”;
III nagroda. Wojciech Chudzik - „Krasny 
Staw II”;
Wyróżnienie. Andrzej Teleon  - „Przy-
drożne drzewo w promieniach słońca”;
Wyróżnienie. Anna Langwińska-Wołod-
kiewicz - „Wola życia – Sobianowice”;
Wyróżnienie. Mateusz Skowronek  za 4 
zdjęcia - „Pole słoneczników w  okolicy 
Lubartowa”, „Zimowy poranek nad rzeką 
Wieprz”, „Wrzosowisko o wschodzie słoń-
ca” i „Mglisty poranek nad rzeką Wieprz”;
Wyróżnienie. Tomasz Hens  - „Poranne 
światło – Zalew Zemborzycki”;
Wyróżnienie. Andrzej Niezgoda  - „Bob-
rówka – ścieżka przyrodnicza”;
Wyróżnienie. Dorota Nowacka - „Zachód 
słońca – Radawiec Duży”;
Wyróżnienie. Piotr Pitucha - „Przekłada-
niec – Krzczonowski Park Krajobrazowy”.
Fotografia reportażowa:
I  nagroda.  Urszula Pieńkowska  - „Wi-
działam nietoperza cień”;
II nagroda. Kinga Hendzel - „Pilotka”;
III nagroda. Andrzej Teleon - „Sprzeczka 
dzięcioła z grzywaczem”;
Wyróżnienie: Kinga Hendzel  – „Lino-
skoczek”;
Wyróżnienie. Andrzej Teleon za 2 zdjęcia 
– „Gęgawy w blasku słońca” i „Śniadanie 
bażantów na rzepakowym polu”;
Wyróżnienie. Rafał Bil - „Carnaval Sztuk-
mistrzów”;
Wyróżnienie. Urszula Pieńkowska - „Pa-
sjonaci”;
Wyróżnienie. Wiesław Jabłoński  - „Żoł-
ny – nauka latania”.
 
Galeria nagrodzonych i wyróżnionych foto-
grafii: promocja.lubelskie.pl/promocja/okf/

CZTERY  
ZWYCIĘSKIE FILMY
Celem  I  Ogólnopolskiego Konkursu 
Filmowego  było przygotowanie atrak-
cyjnego krótkiego filmu (maksymalnie 
do 3 minut), w  którym będzie opowie-
dziana unikalna historia o  walorach tu-
rystycznych regionu. Filmowa opowieść 
powinna zainspirować do odwiedzenia 
województwa i  do jego poznania. Filmy 
oceniło jury w  składzie: Artur Domań-
ski – dyrektor Departamentu Promocji, 
Sportu i Turystyki UMWL, Sylwia Szewc 
– kierownik Oddziału Turystyki w  tym 
departamencie oraz Mikołaj Majda, szef 
agencji reklamowej Ivent Studio i  autor 
najbardziej znanego i  najczęściej nagra-
dzanego spotu promocyjnego naszego 

regionu „Lubelskie. Chwilo trwaj!”.
Spośród kilkunastu nadesłanych prac 
jury wybrało cztery zwycięskie filmy, de-
cydując jednak o nieprzyznaniu pierwszej 
nagrody. Autorzy filmów otrzymali karty 
podarunkowe o  wartości 1500, 1000 
i  500 zł oraz zestawy promocyjne „Lu-
belskie. Smakuj życie!”.
Laureaci:
II nagroda. Damian Pankowiec - „Lubel-
skie – cztery pory roku”;
III nagroda. Kacper Niedziela - „Nakręco-
ny na lubelskie #mustsee”.
Wyróżnienie. Marek Nieckarz - „Endless 
Motion”;
Wyróżnienie.  Łukasz Wiszniewski - „Lu-
belskie, poza udeptanym szlakiem”.

Filmy można obejrzeć na stronie: promo-
cja.lubelskie.pl/turystyka/ogolnopolski
-konkurs-filmowy/

Ogólnopolski Konkurs Fotograficzny „Lubelskie. Smakuj ży-
cie!” to świetna promocja naszego regionu, a nadesłane zdję-
cia niezmiennie pokazują jego piękno. Zarówno takich miejsc, 
jak Zamość, Kazimierz Dolny, Lublin czy Kozłówka, które tra-
dycyjnie przyciągają gości i turystów, ale także tych mniej po-
pularnych czy jeszcze nieodkrytych przez turystów. Podzielam 
zdanie jury, że 10. jubileuszowa edycja konkursu zaowocowała 
bardzo dobrymi,  profesjonalnymi zdjęciami, szczególnie pięk-
nych krajobrazów i przyrody. A to potwierdza obraz naszego 
regionu, jako obszaru, w którym można znakomicie wypocząć 
w bliskim kontakcie z naturą, odetchnąć, odstresować się, zre-
laksować i zregenerować siły.
Chciałbym podkreślić jeszcze fakt, że to, co tak znakomicie po-
kazali autorzy fotografii, starali się też nie gorzej ująć w kadrze 
uczestnicy I  Ogólnopolskiego Konkursu Filmowego. Pejzaże 
Roztocza, Polesia, Powiśla, Lasów Janowskich i wielu innych 
atrakcyjnych miejsc wzbogacone zostały o dynamiczne ujęcia 
towarzyszące aktywnym formom turystyki, szczególnie rowe-
rowej i kajakowej. To duża przyjemność móc, razem z bohate-

rami krótkich filmów, przenieść się choć na chwilę na rowerowe czy kajakowe szlaki i wspólnie z nimi  
przeżywać emocjonujące przygody i odkrywać Lubelskie.
Gratuluję laureatom oraz wszystkim uczestnikom obu konkursów. Jestem przekonany, że konkursy 
przyczynią się do jeszcze lepszej i atrakcyjniejszej promocji województwa lubelskiego, a z każdą 
kolejną edycją będzie przybywało chętnych chcących podzielić się fotograficznymi i filmowymi efek-
tami wycieczek po naszym regionie.

Zdzisław Szwed
Członek Zarządu Województwa Lubelskiego

Członek ZWL Zdzisław Szwed i dyrektor DPSiT UMWL Artur Domański z laureatami konkursu filmowego, 
fot. Joanna Widelska

I nagroda w kat. reportażowej. Widziałam nietope-
rza cień,  fot. Urszula Pieńkowska
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SŁAWATYCKA SIŁA TRADYCJI
Brodacze ze Sławatycz - oryginalny zwyczaj pożegnania starego roku w tej nadbużańskiej miejscowości - został wpisany 
na Krajową Listę Niematerialnego Dziedzictwa Kulturowego. Decyzję podjął Minister Kultury i Dziedzictwa Narodowego 
1 grudnia 2021 r.

Sławatycze – gminna nadbużańska 
miejscowość położona przy granicy pol-
sko-białoruskiej. W okresie letnim słynie 
szczególnie z  rajdów malowniczymi tra-
sami rowerowymi, w  tym Wschodnim 
Szlakiem Rowerowym Green Velo oraz 
z  atrakcyjnych spływów kajakowych po 
Bugu. A zimą zadziwia oryginalnym i bar-
dzo ciekawym zwyczajem pożegnania 
starego roku przez brodaczy.

SŁAWATYCZANIE  
DUMNI Z BRODACZY 
Gminny Ośrodek Kultury w  Sławaty-
czach wspólnie z Narodowym Instytutem 
Dziedzictwa od ponad roku prowadził 
działania o  wpis na Krajową Listę Nie-
materialnego Dziedzictwa Kulturowego. 
W połowie września 2020 r. na spotkaniu 
konsultacyjnym mieszkańcy Sławatycz 
wyrazili zgodę na taki wpis oraz dokonali 
wyboru upoważnionego przedstawiciela 
depozytariuszy, którego zadaniem było 
przygotowanie i  opracowanie niezbędnej 
dokumentacji do złożenia wniosku. Przed-
stawicielem depozytariuszy został  Bole-
sław Szulej, dyrektor Gminnego Ośrodka 
Kultury w Sławatyczach. 
Jednym z  głównych działań w  ramach 
konsultacji społecznych było przeprowa-
dzenie wywiadów i  zapytanie mieszań-
ców gminy o  to, jakie znaczenie ma dla 
nich obrzęd pożegnania starego roku 
przez brodaczy ze Sławatycz. Wywiady 

potwierdziły, że mieszkańcy Sławatycz 
są dumni z tej tradycji, która jest dla nich 
ważną wartością i  znakiem rozpoznaw-
czym. Uważają również, że taką tradycję 
należy chronić i  pielęgnować, aby trwała 
jak najdłużej.
Dyrektor sławatyckiego GOK przytacza 
na potwierdzenie wiele opinii mieszkań-
ców, cytując jedną z  ciekawszych: „Bro-
dacze to piękna tradycja miejscowości, 
w  której mieszkam. Jest przekazywana 
z pokolenia na pokolenie. Od kiedy pamię-
tam, rodzice zabierali mnie, abym obejrzał 
brodaczy. Później, gdy podrosłem wycho-
dziłem już sam ze znajomymi. Największą 
frajdę sprawiało uciekanie od brodaczy, 
a dodatkową porcję adrenaliny zapewniał 
przeraźliwy krzyk słyszany od brodacza, 
który znajdował się za naszymi plecami. 
Teraz to już wspomnienia, ponieważ od 
ponad 10 lat jestem jednym ze sławatyc-
kich brodaczy. Dodatkową motywacją 
jest dla mnie fakt, że kilkanaście lat temu 
przebrany za brodacza chodził mój tato ze 
swoimi braćmi i kolegami, a kilkadziesiąt 
lat temu brodaczem był również mój dzia-
dek, który pamięta czasy, jak sam uciekał 
od takich przebierańców. 
Trzy dni biegania w wielkim i ciężkim ko-
żuchu z metrowym kapeluszem na gło-
wie jest bardzo męczące. Już pierwszego 
dnia pojawiają się sine odciski na czole, 
jednak jest w tym jakaś moc, która spra-
wia, że nie czuję bólu ani zmęczenia. Jest 
to moc tradycji. Dlatego jest dla mnie 
bardzo ważna, bo dzięki niej w  niecier-

pliwości wyczekujemy końca roku, z za-
pałem wykonujemy przebrania po to, by 
podtrzymać to, co odróżnia naszą piękną 
miejscowość od innych. 
Z sentymentem wspominam czasy, kie-
dy byłem małym chłopcem i  z  panicz-
nym płaczem uciekałem od tych strasz-
nych przebierańców. Teraz jestem dum-
ny z  tego, że mogę być jednym z  tych, 
którzy wpisują się w historię Sławatycz, 
poprzez podtrzymywanie lokalnych tra-
dycji. Jestem przekonany, że w przyszło-
ści również z wielkim sentymentem i łez-
ką w  oku będę spoglądał na brodaczy, 
trzymając za ręce swoje dzieci, a  może 
i wnuki….”
Wpis na prestiżową listę bardzo cieszy. 
Jest to jeden z  najstarszych zwyczajów 
na Lubelszczyźnie, przekazywany z poko-
lenia na pokolenie, który może teraz pre-
tendować do światowej listy niematerial-
nego dziedzictwa kulturowego UNESCO.

DŁUGIE BRODY,  
POMRUKI I… HOCKI 
Określenie „brodacze” pochodzi od bar-
dzo długich bród z  lnianego włókna. 
Symbolizują one długie życie, doświad-
czenie oraz bogactwo przeżyć. Twarz 
brodacza jest zakryta maską wykonaną 
ze skóry. Okrycie wierzchnie stanowi 
długi kożuch barani odwrócony futrem 
na zewnątrz. Garb i  długi kij w  ręku są 
oznakami starości, doświadczenia i wiel-

BRODACZE, CZYLI ORYGINALNY ZWYCZAJ POŻEGNANIA ROKU 

Barwny strój, czapa i maska brodacza, fot. Jacek Dryglewski Sławatycki mural z brodaczami, fot. Grażyna Hankiewicz
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kiego wysiłku jaki trzeba było znieść 
w ustępującym roku. Ręce i nogi owinięte 
są słomą podwiązaną powrósłami. Cało-
ści oryginalnego stroju dopełnia wysoka 
(nawet do jednego metra) cylindryczna 
czapa, przystrojona setkami bibułkowych 
kwiatów i wstążek. Jedna z  legend, któ-
ra wpisała się w  społeczność Sławatycz 
mówi, że aby mieć szczęście trzeba za-
brać do domu kawałek wstążki z  czapy 
brodacza.
Odziani w  ten sposób brodacze cho-
dzą przez ostatnie trzy dni roku ulicami 
Sławatycz zabawiając dzieci i  młodzież, 
wzbudzając powszechne zainteresowa-
nie. Nieodłącznym elementem parady 
brodaczy jest „branie na hocki” panien. 
Dziewczęta są obejmowane drewnianym 
kijem i  podrzucane. Istnieje legenda, że 
jeżeli dziewczyna zostanie „wzięta na 
hocki”, to w nadchodzącym roku wyjdzie 
za mąż. 
Brodacze żegnają stary rok z  krzykiem, 
z przytupem, z uderzaniem drewnianym 
kijem w ziemię. Co ciekawe, brodacze nie 
mówią, bo zgodnie z  tradycją nie mogą 
mówić, tylko wydają specyficzne odgłosy 
– ryki i pomruki zadowolenia. To istotne, 
gdyż wypowiadane słowa mogłyby zdra-
dzić przebierańca, a brodacz z założenia 
ma pozostać nierozpoznany, stąd jego 
tak osobliwy strój, który musi zakryć jak 
najwięcej ciała.
W  ostatni dzień grudnia w  godzinach 
popołudniowych rozpoczynają kolędo-
wanie połączone ze składaniem życzeń, 
a  na koniec palenie słomy stanowiącej 
część ubioru.
Skąd ta tradycja się wzięła? Tak naprawdę 
nikt dokładnie nie wie, skąd i od jak daw-
na jest kultywowana w  Sławatyczach. 
Wiadomo jednak, że na Polesiu ma swój 
niepowtarzalny urok, który uwodzi i sta-
rych, i  młodych, a  brodacze to prawdo-

podobnie jedyni tacy kolędnicy w Polsce.
Aby podtrzymać tę piękną tradycję i za-
chęcić mieszkańców do jej kontynuowa-
nia, Gminny Ośrodek Kultury w  Sława-
tyczach organizuje co roku konkurs na 
Brodacza Roku, podczas którego ocenia-
ny jest kapelusz, maska i ogólny wystrój.  
Prezentacje i wybory odbywają się w cen-
trum Sławatycz.
Jeśli chcemy mieć dobrą zabawę i szczę-
ście w  nowym roku, warto odwiedzić – 
ale dopiero w  ostatnich trzech dniach 
grudnia - Sławatycze nad Bugiem, by 
spotkać się z brodaczami.

Rytualne podskoki, pomruki i pokrzykiwania brodacza, fot. Adam Trochimiuk Brodacze i mieszkanki Sławatycz w pocz. lat 70-tych XX w., fot. archiwum GOK 
Sławatycze

Figura brodacza w Sławatyczach, fot. Robert Lesiuk

Wizerunek brodacza wpisał się na 
stałe w  obraz nadbużańskiej miej-
scowości. W  2012 roku Adam Panek 
- artysta grafik pochodzący ze Sła-
watycz, zaprojektował logo Gminne-
go Ośrodka Kultury, w  które wplótł 
postać brodacza. Na głównym placu 
Sławatycz w  2010 roku stanęły trzy 
drewniane figury brodaczy, będące 
efektem działań zrealizowanych przez 
miejscową bibliotekę w  ramach pro-
jektu „Brodacze  nad Bugiem - ochro-
na i promocja unikalnych elementów 
kultury”. W  2014 roku brodacze zo-
stali zaproszeni do udziału w spekta-
klu – projekcie „Orszak weselny, ża-
łobny rapsod”, wystawionym z okazji 
„Roku Oskara Kolberga” w Studiu im. 
W. Lutosławskiego Polskiego Radia 
w Warszawie. W 2017 roku, po plene-
rze malarskim zorganizowanym przez 
związanego z terenami nadbużański-
mi artystę malarza prof. Stanisława 
Baja, powstał mural z  brodaczami. 
Monumentalna kompozycja, wykona-
na przez Dominikę Prus i Janinę Bie-
gańską, zdobi fasadę budynku apteki 
w centrum Sławatycz. 
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SKARBY WAWELU W LUBLINIE
Królewskie pamiątki, począwszy od złotniczej fundacji Kazimierza Wielkiego poprzez arrasy z  kolekcji zamówionej 
w Brukseli przez Zygmunta Augusta, po elementy paradnej augsburskiej zastawy polskich Wazów można oglądać na 
wystawie w Muzeum Narodowym w Lublinie.

Unikalna ekspozycja, zatytułowana 
„Z Wawelu do Lublina. Skarby z królew-
skiego dworu. Wystawa ze zbiorów Zam-
ku Królewskiego na Wawelu et non so-
lum”, prezentuje cenne wawelskie zabyt-
ki, a uzupełniają ją eksponaty z kilkuna-
stu innych krajowych muzeów i  bibliotek. 
Pomysłodawcy i  organizatorzy wystawy 
z  Muzeum Narodowego w  Krakowie 
i Muzeum Narodowego w Lublinie wyko-
rzystali czas modernizacji i  reorganizacji 
stałych ekspozycji w Komnatach i Skarb-
cu Koronnym na Wawelu, i stworzyli eks-
pozycję przywołującą czasy świetności 
zamku królewskiego w  Lublinie oraz at-
mosferę średniowiecznej, renesansowej, 
manierystycznej i  barokowej rezydencji 
monarszej.

KRÓLEWSKIE PAMIĄTKI 
- OD ŚREDNIOWIECZA 
DO BAROKU
Na wystawie zobaczyć można blisko 120 
zabytków, w tym reprezentatywny zespół 

królewskich pamiątek - od złotniczej fun-
dacji Kazimierza Wielkiego poprzez arrasy  
z  kolekcji zamówionej w  Brukseli przez 
Zygmunta Augusta, po elementy parad-
nej augsburskiej zastawy polskich Wa-
zów czy nieznaną dotąd pieczęć Jana 
Kazimierza.
Wystawa ukazuje najważniejsze momen-
ty w historii Zamku Lubelskiego: budowę 
za czasów Kazimierza Wielkiego, fun-
dację fresków w  Kaplicy Trójcy Świętej  
przez Władysława Jagiełłę, renesansową 
przebudowę w złotej epoce jagiellońskiej, 
odbudowę w  czasach Władysława IV 
i zniszczenie podczas potopu. 
Nie jest to jedynie opowieść o lubelskim 
zamku, ale w  kontekście funkcjono-
wania monarszych rezydencji ukaza-
ne są zagadnienia związane z  różnymi 
inicjatywami królewskimi, jak: budo-
wanie i  dbanie o  obronność państwa; 
fundacje wspierające Kościół i  rozwój 
kultu w  Rzeczpospolitej; mecenat ar-
tystyczny; przenoszenie nowych wzor-
ców architektury i wyposażenia wnętrz 
ze stolicy państwa na inne rezydencje 
monarsze; rozwój i propagowanie nauki. 

Ekspozycja przywołuje też problem or-
ganizacji królewskiego dworu, podróży, 
roli siedzib monarszych w  sprawowa-
niu bezpośrednich rządów oraz wyko-
rzystywaniu ich na poziomie zarówno 
lokalnym, jak i  w  rozstrzyganiu spraw 
międzypaństwowych, przygotowaniu 
wypraw wojennych, itp.
Przypomnijmy, że w  czasach jagielloń-
skich Lublin stał się najważniejszym 
punktem w  królewskich, dyplomatycz-
nych czy też handlowych podróżach na 
szlaku łączącym stolice Rzeczpospolitej 
Obojga Narodów, czyli Kraków i  Wilno. 
Tutaj monarchowie nie tylko wypoczy-
wali w  męczących wyprawach, ale też 
sprawowali urząd, uczestniczyli w  sej-
mach, przyjmowali hołdy.

KLEJNOTY, MONETY I… 
Na wystawie będziemy mieli okazję 
podziwiać reprezentatywny zespół kró-
lewskich pamiątek, przedmiotów osobi-
stych lub darów, wystawiających znako-
mite świadectwo gustowi i  aspiracjom 

WYSTAWA W MUZEUM NARODOWYM
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Królewskie dokumenty, starodruki, księgi w zdobionych oprawach..., fot. MNWL
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kolejnych królów. Obok wspomnianej 
już złotniczej fundacji Kazimierza Wiel-
kiego, brukselskich arrasów Zygmun-
ta Augusta, czy augsburskiej zastawy 
Wazów z  1600 roku, wystawa prezen-
tuje dużo więcej zabytków, które prak-
tycznie nigdy nie opuszczają Wawelu. 
Wśród takich królewskich pamiątek 
możemy oglądać np. gdańskie szachy 
z pocz. XVII w. ofiarowane Zygmuntowi 
III przez jego sekretarza i administratora 
dóbr na Litwie Hieronima Wołłowicza, 
czy część słynnego złotego łańcucha, 
wyjętego z  grobu żony Zygmunta III 
– Konstancji Austriaczki. Są też znako-
mitej klasy elementy dekoracji wnętrz, 
jak barokowy zaplecek tronu z herbami 
Władysława IV Wazy. Jednym z najcen-
niejszych przedmiotów jest studuka-
tówka Zygmunta III – największa staro-
polska moneta, będąca wyrazem wiel-
komocarstwowej postawy pierwszego 
Wazy na polskim tronie. 
Prezentowane zabytki, obejmujące za-
równo przykłady malarstwa i  rzeźby, jak 

i artystycznego rzemiosła: klejnoty, złot-
nictwo, meble, numizmaty, oprawy ksiąg 
z  królewskimi superekslibrysami, zega-
ry, broń, kobierce, hafty, tapiserie, kafle 
obok detali średniowiecznej i nowożytnej 
architektury, tworzą panoramę przemian 
stylowych, których inicjatorami byli kolej-
ni monarchowie. 
Listę obiektów wypożyczanych ze 
zbiorów wawelskich uzupełniają za-
bytki ze zbiorów: Archiwum i  Bibliote-
ki Kapitulnej we Wrocławiu, Klasztoru 
oo. Dominikanów w  Lublinie, Kościoła 
św. Wojciecha na Podwalu w  Lublinie, 
Archiwum Państwowego w  Lublinie, 
Biblioteki Uniwersyteckiej KUL, Woje-
wódzkiej Biblioteki Publicznej im. Hie-
ronima Łopacińskiego, Archiwum Nauki 
PAN i PAU, Bazyliki archikatedralnej św. 
Stanisława i  św. Wacława na Wawelu, 
Biblioteki Raczyńskich w  Poznaniu, Bi-
blioteki Kórnickiej PAN, Muzeum Naro-
dowego w Gdańsku, Biblioteki Narodo-
wej w Warszawie, Muzeum Narodowe-
go w Warszawie, Zamku Królewskiego 

w  Warszawie - Muzeum, Sanktuarium 
Maryjnego na Górze Chełmskiej, Mu-
zeum Narodowego we Wrocławiu, 
Muzeum Narodowego w  Krakowie, Bi-
blioteki Książąt Czartoryskich oraz Mu-
zeum Narodowego w Lublinie.
Kuratorami ekspozycji „Z  Wawelu do 
Lublina. Skarby z  królewskiego dworu. 
Wystawa ze zbiorów Zamku Królewskie-
go na Wawelu et non solum” są Danuta 
Szewczyk-Prokurat z  Muzeum Naro-
dowego w  Lublinie i   Dariusz Nowacki 
z Zamku Królewskiego na Wawelu - Pań-
stwowe Zbiory Sztuki. Wystawa będzie 
czynna do 27 lutego 2022 roku.
Co ważne, organizatorzy zaplanowali dla 
zainteresowanych oprowadzania kura-
torskie i  konserwatorskie po ekspozycji, 
a  także prezentacje z prelekcjami na te-
mat np. ubiorów na królewskim dworze, 
ceremoniału i  ceremonii, czy też nauki 
królewskich dzieci. Szczegółowe infor-
macje i  zapisy: dział edukacji - tel. 693 
677  602; e-mail: edukacja@mnwl.pl; 
www.mnwl.pl

Oprowadzanie kuratorskie to jedna z form bliższego poznania historii królewskiej 
rezydencji i prezentowanych zabytków, fot. MNWL

Władysław Jagiełło - fundator fresków w Kaplicy Świętej Trójcy,  
fot. archiwum MNWL

Wystawa unikalnego zbioru królewskich pamiątek z Wawelu jest najlepszym potwierdzeniem rangi naszego Muzeum Narodowego w Lublinie. Ministe-
rialny mecenat sprawił, że znalazło się w prestiżowym gronie największych i najważniejszych placówek wystawienniczych w kraju, co z pewnością jeszcze 
nie raz zaowocuje znakomitymi wystawami i innymi wydarzeniami kulturalnymi.
Idea najnowszej ekspozycji przypomina nam i utwierdza ważny historyczny fakt – królewskości miasta Lublina. Już w średniowieczu władzę sprawował 
tu – z nadania królewskiego – kasztelan, a w epoce jagiellońskiej wojewoda. Królewska rezydencja, która w okresie zaborów została przebudowana i na 
długie lata zmieniła przeznaczenie, była niegdyś siedzibą naszych władców, rozbudowywana i doskonalona w miarę postępujących nurtów w architek-

turze i  sztuce. Najcenniejszym zabytkiem z  dawnego zamku jest gotycka Kaplica Trójcy Świętej, 
z wnętrzem pokrytym w całości rusko-bizantyńskimi freskami. A tuż obok średniowieczny kamienno-
ceglany donżon, będący najstarszym murowanym obiektem miasta. 
Wystawa z eksponatami z wawelskiego skarbca, ale też z kilkunastu innych polskich muzeów i bi-
bliotek, w tym z naszej Wojewódzkiej Biblioteki Publicznej im. H. Łopacińskiego, przywraca nieco za-
pomnianą historię miejsca, które było nie tylko siedzibą królów, ale też areną epokowych wydarzeń, 
jak te z 1569 roku, czyli zawarcie unii polsko-litewskiej oraz złożenie hołdu przez księcia pruskiego 
Hohenzollerna królowi Zygmuntowi Augustowi. Warto o tym pamiętać w czasie zbliżania się jubile-
uszu 550-lecia utworzenia województwa lubelskiego, przypadającego już w 2023 roku.
Gratuluję obu muzeom – krakowskiemu i lubelskiemu tak udanej współpracy. Liczę, że mimo ograni-
czeń związanych z pandemią, wielu lublinian i mieszkańców regionu zobaczy tę wartościową wysta-
wę, zaplanowaną na dość długi okres trzech miesięcy.

Zbigniew Wojciechowski
Wicemarszałek Województwa Lubelskiego
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STUDIO LUBLIN PROMUJE  
MŁODYCH ARTYSTÓW
“Studio Lublin” to projekt rozgłośni Polskiego Radia w Lublinie, który powstał z myślą o młodych twórcach z naszego 
regionu. Dla nich pierwsze profesjonalne nagranie własnych piosenek to świetna okazja do pokazania swojego talentu 
i punkt wyjścia do artystycznego rozwoju.  

Polskie Radio Lublin, pamiętając o  roli 
nadawcy publicznego, umożliwia mło-
dym i  zdolnym wykonawcom z  woje-
wództwa lubelskiego darmowe zareje-
strowanie autorskich utworów w  nowo-
cześnie wyposażonym studiu nagrań, 
oferując jednocześnie opiekę artystycz-
ną, realizacyjną i  producencką. Zasada 
jest prosta - artyści przesyłają swoje pro-
pozycje a przedstawiciele radia decydują 
komu zaproponować sesję nagraniową.
Wybór nie jest uzależniony od gatunku 
muzycznego, liczy się jakość. Muszą to 
być autorskie utwory, szczególnie mile 
widziane są teksty piosenek w  języku 
polskim. Jakość techniczna nadesłanych 
nagrań demo nie jest kluczowa – ważny 
jest przekaz i wartość artystyczna.
Do tej pory w  ramach projektu „Studio 
Lublin” powstały cztery tzw. minialbumy. 
Pierwszy z nich nagrała Natalia Marczuk, 
która tak opowiada o swoich odczuciach: 
– Każdy muzyk, który nagrywa swoje 
pierwsze utwory w  takim miejscu, na 
pewno jest pod wielkim wrażeniem, jak 
to wygląda. Mam nadzieję, że to począ-
tek pięknej drogi.
Debiutanckie nagrania zarejestrowała 
też siedemnastoletnia Anna Rogowska. 
Młoda wokalistka przyznała, że dla niej 
to wielka radość i  spełnienie muzycz-
nych marzeń. Dwudziestoletni Bartosz 
Kaliszuk z Białej Podlaskiej opublikował 
swoje wydawnictwo pod szyldem „Ugly-
carbonara”. Bartosz tak mówi o  swoim 
udziale w  projekcie: – Pomyślałem, że 
spróbuję, może ktoś się odezwie. To 

będzie oznaczało, że jednak jest w  tym 
jakiś potencjał. I udało się. Moje piosen-
ki w  stylu indie-rockowym opowiadają 
o czasie, w którym kończył się beztroski 
okres liceum i zanikały kontakty z przy-
jaciółmi. Czwartą płytę, jaka powstała 
w  „Studio Lublin”, nagrała grupa Polja-
zzja. – W  pewnym okresie swego życia 
stwierdziłam, że chcę spełnić swoje ma-
rzenia z dzieciństwa i wrócić do śpiewa-

nia. To pierwsze nasze profesjonalne na-
grania. Jest bardzo fajnie. Otrzymujemy 
bardzo dużo wsparcia, czujemy się swojo 
- mówi wokalistka i autorka tekstów Jo-
anna Koszałka. 
Projekt Polskiego Radia Lublin potwier-
dza jak wielu zdolnych wykonawców 
mamy w  naszym regionie. Propozycje 
swoich piosenek młodzi artyści mogą 
przesyłać na adres: demo@studiolublin.pl.

NOWY PROJEKT MUZYCZNY POLSKIEGO RADIA LUBLIN
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Anna Rogowska, fot. Kinga Hendzel Grupa Poljazzja, fot. Sergiusz Woźny

Natalia Marczuk z zespołem, fot. Kinga Hendzel
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LAURY NA LUBELSKIEJ  
GALI TURYSTYKI
Wojewódzkie obchody Światowego Dnia Turystyki, zorganizowane w listopadzie przez Lubelską Regionalną Organizację 
Turystyczną, dały okazję do spotkania przedstawicieli branży z całego regionu. Uroczystą galę zakończyło rozstrzygnięcie 
konkursu na „Najlepszy Produkt Turystyczny Województwa Lubelskiego 2021”.

XI Lubelska Gala Turystyki odbyła się 10 
listopada w  Centrum Spotkania Kultur. 
Przypomnijmy, że w tym roku nasze wo-
jewództwo było też współgospodarzem 
ogólnopolskich obchodów Dnia Turystyki, 
zorganizowanych 27 września w Chełmie 
(o  tym wydarzeniu pisaliśmy w poprzed-
nim numerze magazynu Lubelskie.pl).

ATRAKCYJNE  
LUBELSKIE
Na gali w  CSK w  Lublinie Zarząd Wo-
jewództwa Lubelskiego reprezento-
wali  wicemarszałek Michał Mulawa 
oraz  członek zarządu Zdzisław Szwed. 
Obecni byli też dyrektor Kancelarii Mar-
szałka Województwa Lubelskiego Kata-
rzyna Janiszewska oraz dyrektor Depar-
tamentu Promocji, Sportu i  Turystyki 
UMWL Artur Domański.
Gala była okazją do podsumowania 
działalności Lubelskiej Regionalnej Or-
ganizacji Turystycznej. O  dokonaniach 
stowarzyszenia w  ostatnich dwóch 
latach opowiedzieli  dyrektor Dorota 
Lachowska oraz prezes Paweł Wójcik. 
Uczestnicy spotkania mogli też wy-
słuchać ciekawego referatu „Markowy 
produkt w markowej destynacji. Dobre 
praktyki w  zarządzaniu marką w  tury-
styce”, zaprezentowanego przez Adama 
Mikołajczyka z  Fundacji Best Place – 
Europejski Instytut Marketingu Miejsc. 
Miłym artystycznym akcentem był re-

cital lubelskiego wokalisty Łukasza Je-
mioły.
Prezes LROT Paweł Wójcik mówił 
o  zwiększonym zainteresowaniu na-
szym regionem, które przełożyło się na 
dobry czas dla wielu gospodarstw agro-
turystycznych: – Są agroturystyki, które 
miały rekordowe obłożenie, bo tego szu-
kali turyści, akurat była taka możliwość. 
Są jednak hotele w miastach, które żyły 
z konferencji i tych konferencji brakowa-
ło, więc tu te straty są bardzo duże i nie 
do odrobienia w tak krótkim czasie.
Wicemarszałek Michał Mulawa stwier-
dził, że mimo trudnego czasu pandemii 
turystyka w  Lubelskiem nie zwolniła 
zbyt mocno tempa, bo w wyniku dużych 
ograniczeń w  wyjazdach zagranicznych 
wzrosło zainteresowanie Polaków wypo-
czynkiem w kraju. – Pandemia oczywiście 
wstrzymała bardzo wiele destynacji, ale 
już w 2019 roku ponad 83 proc. naszych 
rodaków deklarowało, że będzie odpo-
czywać w Polsce. Wielka rzesza turystów 
wybierała miejsca spokojne, atrakcyjne na 
wypoczynek z rodzinami, jak nasze Rozto-
cze i Polesie – mówił wicemarszałek.

NAJLEPSZE  
W 2021 ROKU
Najważniejszą częścią gali było ogło-
szenie wyników konkursu na „Najlepszy 
Produkt Turystyczny Województwa Lu-
belskiego 2021”. Spośród wielu zgłoszeń, 

kapituła wybrała trzy najbardziej atrak-
cyjne, nowatorskie i  przyjazne dla tury-
stów produkty turystyczne.
I miejsce: Park Rekreacji „Zoom Natury” 
w Janowie Lubelskim;
II miejsce:  Pensjonat „Uroczysko Zabo-
rek” w Kolonii Janów Podlaski;
III miejsce:  Muzeum Czynu Bojowego 
Kleeberczyków w Woli Gułowskiej.
Nagroda Internautów trafiła do  Rozto-
czańskiego Muzeum PRL w Zamościu.
Wyróżnieniami zostało uhonorowanych 
pięć turystycznych atrakcji: 
Nocne Zwiedzanie Kazimierza – Prze-
wodnik Kazimierz Dolny;
Ogród Zoologiczny im. Stefana Milera 
w Zamościu;
Rekonstrukcje bitew z września 1939 roku 
pod Tomaszowem Lubelskim;
Miejscowość Siedliska w Gminie Lubycza 
Królewska;
Park Żywiołów Archipelag Roztocze 
w miejscowości Budy.
Konkurs objęli patronatem  Marszałek 
Województwa Lubelskiego Jarosław Sta-
wiarski, Prezydent Miasta Lublin Krzysz-
tof Żuk, Prezes Polskiej Organizacji Tury-
stycznej Rafał Szlachta, a patronami me-
dialnymi były: TVP 3 Lublin, Radio Lublin, 
Kurier Lubelski, waszaturystyka.pl.

NAJLEPSZE PRODUKTY TURYSTYCZNE 2021

Członek ZWL Zdzisław Szwed, dyrektor Dorota Lachowska i prezes LROT Paweł Wójcik z wyróżnionymi w kon-
kursie Najlepszy Turystyczny Produkt Roku 2021

ZOOM NATURY
Zwycięzca tegorocznego konkursu 
na „Najlepszy Produkt Turystyczny 
Województwa Lubelskiego 2021” to 
zdecydowanie najciekawszy park ro-
dzinnej rekreacji i  edukacji w  regio-
nie. Położony na wielohektarowym 
zalesionym terenie nad zalewem 
w Janowie Lubelskim, umożliwia bli-
skie spotkania ze światem przyrody 
w  czterech tematycznych laborato-
riach. Można tam spotkać żywe zwie-
rzęta w dużych akwariach, terrariach,  
robakariach oraz aktywnie zgłębiać 
tajemnice natury, ekologii, energii, 
recyklingu poprzez multimedialne, in-
teraktywne ekspozycje. Goście mogą 
korzystać z wielu plenerowych atrak-
cji, jak dobrze urządzone kąpielisko 
nad zalewem, park linowy, siłownie 
zewnętrzne, czy też park kreatywny, 
wyposażony w dmuchańce, trampoli-
ny i gigantyczne piankowe klocki. 
Wizyta w parku Zoom Natury jest też 
znakomitym wstępem do odkrywa-
nia przyrodniczego bogactwa Lasów 
Janowskich. www.zoomnatury.pl
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AKTYWNI NAD WISŁĄ I NAD BUGIEM
W tym roku nordic walking zawładnął regionem lubelskim. A wszystko za sprawą Fundacji BezMiar i jej sztandarowego 
projektu NORDIKIADA 2021, który dzięki wsparciu Województwa Lubelskiego wyszedł daleko poza powiat puławski, 
angażując miłośników aktywnego relaksu w różnych miejscach pomiędzy Wisłą i Bugiem.

Wszystko zaczęło się dosyć niewinnie, bo 
od jednego rajdu nordic walking. W 2016 
roku Maryla Miłek - prezes Fundacji Bez-
Miar, znanej głównie z organizacji imprez 
biegowych (m.in. Biegu Zielonych Sznu-
rowadeł wchodzącego w  skład korony 
półmaratonów Lubelszczyzny), postano-
wiła zrobić coś zupełnie innego, a  jed-
nocześnie coś co umożliwiłoby aktywny 
relaks kontuzjowanym biegaczom, oso-
bom z różnymi dysfunkcjami i ogranicze-
niami, seniorom czy też tym, którzy nie 
lubią biegać. Tak narodził się pomysł na 
pierwszy „Jesienny Rajd Nordic Walking”. 
Rajd, który odbył się w październiku 2016 
roku w nadwiślańskim Gołębiu, wzbudził 
bardzo duże zainteresowanie – mimo 
ulewnych deszczów, trwających cały ty-
dzień poprzedzających imprezę, na bo-
nowskich łąkach stawiła się prawie setka 
wielbicieli nordica. Sukces rajdu sprawił, 
że stał się on cykliczną imprezą, która 
na stałe weszła do kalendarza wydarzeń  
gminy Puławy. 

RAJDOWA  
KORONA 
W  2017 roku do nordicowych imprez, or-
ganizowanych przez Fundację BezMiar, 
dołączyły: „Odlotowy Rajd Nordic Wal-
king” w  Nałęczowie oraz „Najście na Za-
mek w  Kazimierzu Dolnym”. Ideą rajdów 
stało się nie tylko propagowanie tej formy 
aktywności na świeżym powietrzu, ale 
także nauka prawidłowej techniki nordic 
walking. Równie ważnym aspektem jest 
też wspólne poznawanie pięknych miejsc 
regionu lubelskiego.
Niewątpliwą atrakcją imprez stała się 
obecność gwiazd nordic walking. Uczest-
nicy rajdów mogli doskonalić technikę pod 
czujnym okiem wybitnych trenerów i szko-
leniowców, także mistrzów Europy i świa-
ta. Zainteresowanie rajdami wzrastało, ko-
lejne miejscowości zgłaszały gotowość do 
goszczenia ich na swoim terenie. Fundację 
mocno wspierał powiat puławski.

Powstała wówczas idea korony raj-
dów nordic walking, czyli NORDIKIA-
DY. Pierwsza edycja została rozegrana 
w  2020 roku, w  trudnym czasie pande-
mii. Ilość uczestników biorących udział 
w poszczególnych wydarzeniach została 
przez organizatorów drastycznie ogra-
niczona (bezpieczeństwo i  obostrzenia 
covidowe). Każdy z  sześciu rajdów roz-
grywany był w reżimie sanitarnym, dopa-
sowanym do aktualnie obowiązujących 
przepisów. 

OSIEM  
RAJDÓW 
Edycja NORDIKIADY 2021 otrzymała 
wsparcie Województwa Lubelskiego, 
co dało możliwość wyjścia poza po-
wiat puławski i  zorganizowanie rajdów 
w różnych miejscach całego wojewódz-
twa. W  tym roku od maja do listopada 

NORDIKIADA 2021
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Rajd „Najście na Zamek” w Kazimierzu Dolnym, fot. archiwum Fundacji BezMiar



19

Lubelskie.pl • Nr 05 // 2021

uczestnicy mogli przemaszerować trasy 
aż w ośmiu lokalizacjach. Każdy rajd ma 
swoją własną nazwę, a w jego organiza-
cji pomagają lokalni pasjonaci chodzenia 
z kijkami.
Inauguracja NORDIKIADY 2021 odby-
ła się w  maju w  ośrodku „Słoneczny 
Wrotków” nad Zalewem Zemborzyckim.  
Uczestnicy rajdu  przeszli zielonymi tra-
sami wokół zalewu, podziwiając budzą-
cą się wraz z wiosną przyrodę.
W kolejnych rajdach NORDIKIADY, wal-
kerzy z całego województwa odwiedzili 
między innymi:
•	 nadbużańskie ścieżki i hotel „Zamek” 

w dawnym zamku biskupim w Jano-
wie Podlaskim (Rajd „Podlaski Prze-
łom Bugu”);

•	 nadwiślańską skarpę i  ruiny zamku 
w Janowcu („Nocny Rajd Nordic Wal-
king”);

•	 uzdrowiskowy Nałęczów w  czasie 
Międzynarodowych Zawodów Balo-
nowych („Odlotowy Rajd Nordic Wal-
king”); 

•	 wąwozy i wzgórza, włącznie z królew-
skim zamkiem w Kazimierzu Dolnym 
(Rajd „Najście na Zamek”); 

•	 nadwiślańskie ścieżki w  Puławach 
(Rajd „W  Dbałości o  Człowieka”, 
wspierający ideę Puławskiego Forum 
Trzeźwości);

•	 Fort Mierzwiączka w  Dęblinie („Rajd 
Orlich Skrzydeł”);

•	 labirynt wąwozów w  Parchatce koło 
Puław (Rajd „Wąwozami Po Przygo-
dę”). 

W  czasie nordicowych marszów ich 
uczestnicy mogli odkryć wiele niesamo-
witych miejsc i ich historię. Mieli okazję 
ćwiczyć technikę, korzystając z  obec-
ności i podpowiedzi  wyjątkowych wal-
kerów, jak: Maciej Tracz z Łodzi, Marta 
Mandziuk z  Białej Podlaskiej, Paulina 
Ruta ze Złotoryi, Mariola Pasikowska 
z  Jury Krakowsko-Częstochowskiej, 
Krzysztof Człapski z Warszawy. Na tra-
sach wspierali ich certyfikowani instruk-
torzy nordic walking, którzy na co dzień 
współpracują z  Fundacją BezMiar oraz 
miejscowi instruktorzy, zaangażowani 
w organizację rajdów na swoim terenie. 
Praca wszystkich instruktorów była nie-
oceniona: wyznaczali trasy, prowadzili 
po nich grupy, pomagali uczestnikom 
w  opanowaniu techniki, pilnowali by 
wszyscy szczęśliwie dotarli do celu.
Warto podkreślić widoczną zmianę 
struktury wiekowej uczestników NOR-
DIKIADY. Seniorzy nie stanowią już 
większości w  grupie, chociaż oczywi-
ście też są obecni, ale przeważają osoby 
w wieku średnim i młodsze. Pojawia się 
coraz więcej dzieci i młodzieży.
Wielką radością i  dumą organizatorów 
są nowe drużyny nordicowe, które po-
wstają podczas trwania NORDIKIADY. 
W  tym roku na wyróżnienie zasługuje  
np. „Nordicowy Janowiec”, „Nordic Wal-
kers Dęblin” czy drużyna Państwowej 
Straży Pożarnej w  Puławach. Takich 
drużyn przybywa i zjeżdżają się z coraz 
odleglejszych miejscowości. Największą 

Fundacja BezMiar, założona w  2013 
roku, ma na celu promocję sportu 
amatorskiego, zdrowego trybu życia, 
rozwoju wolontariatu i  postaw oby-
watelskich. Wśród cyklicznych wyda-
rzeń organizowanych przez fundację 
są m.in.: Bieg Zielonych Sznurowadeł, 
Charytatywny Bieg Mikołajów oraz raj-
dy nordic walking.
Każdego roku organizowane są rów-
nież okolicznościowe wydarzenia bie-
gowe i  nordic walking, jak np. Bieg 
Pamięci Żołnierzy Wyklętych, czy biegi 
i marsze w ramach Puławskiego Forum 
Profilaktycznego. 
Fundacja BezMiar swoją działalność 
łączy z akcjami charytatywnymi. Z po-
mocy skorzystało wiele osób i  orga-
nizacji, a  stałymi odbiorcami pomocy 
są: Specjalne Ośrodki Wychowawcze 
w Puławach i Schronisko dla Bezdom-
nych im. Św. Brata Alberta w Puławach. 

Województwo Lubelskie wsparło organizację NORDIKIADY 2021, fot. archiwum Fundacji BezMiar

Grupowe szlifowanie techniki i formy nad Zalewem Zemborzyckim, fot. archiwum Fundacji BezMiar

radość sprawia wszystkim samo spo-
tkanie z  pasjonatami nordic walking, 
szczególnie, że organizatorzy dbają, 
by wydarzenia odbywały się w  wyjąt-
kowych i  pięknych miejscach regionu. 
Każdy z rajdów to okazja do nawiązania 
nowych znajomości, które przeradzają 
się w przyjaźnie, umawianie na wspólne 
wyjazdy rekreacyjno-sportowe, wspól-
ne inicjowanie i  organizowanie nowych 
wydarzeń, i  oczywiście mobilizowanie 
do systematycznego ruchu na świeżym 
powietrzu.
Już dzisiaj zapraszamy wszystkich nor-
dic walkerów na rajdy NORDIKIADY 
2022. Wiemy, że dołączą kolejne, nie-
mniej atrakcyjne lokalizacje w regio-
nie lubelskim. Wszystkie informacje są 
publikowane na stronie: www.bezmiar.
org oraz w mediach społecznościowych 
Fundacji BezMiar.
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W CIENIU „WIĘKSZEGO BRATA”
Poleski Park Narodowy znany jest z pewnością każdemu mieszkańcowi województwa lubelskiego. Znacznie mniej osób 
wie natomiast, że istnieje także Poleski Park Krajobrazowy, jeden z najmniejszych wśród 17 parków krajobrazowych 
naszego regionu. 

Nie będzie to jednak przesadą, jeśli napi-
szemy, że ten park jest wprost ojcem Po-
leskiego Parku Narodowego. Minęło już 
blisko 40 lat od utworzenia Poleskiego 
Parku Krajobrazowego, powołanego na 
mocy Uchwały XVIII/89/83 Wojewódzkiej 
Rady Narodowej w Chełmie z dnia 23 mar-
ca 1983 r. (w sprawie ustanowienia parków 
krajobrazowych i  obszarów chronionego 
krajobrazu na terenie ówczesnego woje-
wództwa chełmskiego). Poleski PK stał się 
tym samym częścią Ekologicznego Syste-
mu Obszarów Chronionych województwa 
chełmskiego, który był na owe czasy jed-
nym z pierwszych w Polsce. Już w cytowa-
nej uchwale „przesądzono” o losie tego par-
ku: „Poleski Park Krajobrazowy przewidy-
wany do nadania rangi parku narodowego 
o powierzchni ok. 10 500 ha na obszarach 
gmin: Urszulin, Sosnowica, Stary Brus”. Za-
powiedź ta ziściła się 1 maja 1990 r., kiedy 
to na powierzchni 4813 ha dotychczaso-
wego Poleskiego Parku Krajobrazowego 
został utworzony Poleski Park Narodowy 
– pierwszy w Polsce park narodowy o cha-
rakterze wodno-torfowiskowym.

CZTERY ENKLAWY, 
CZTERY JEZIORA
Poleski Park Krajobrazowy zajmuje obec-
nie powierzchnię ponad 5100 ha i składa 
się z czterech enklaw o różnej wielkości. 
Mimo, że „wykrojone” zostały z  niego 
najcenniejsze fragmenty nadal jest tu 
co chronić i podziwiać. W granicach par-
ku znajdują się cztery  jeziora o  różnym 
charakterze. Jeziora - Kahiża koło Lejna 
i Karaśne praktycznie w całości zamieniły 
się już w torfowiska, a jezioro Gumienko 
pokrywa kożuch z  roślinności wodnej. 
Największym jest Jezioro Wytyckie, któ-
re jest jednocześnie największym zbior-
nikiem wodnym na Polesiu. Zostało ono 
obwałowane i  zamienione na zbiornik 
retencyjny. Jest nie tylko akwenem atrak-
cyjnym dla wędkarzy i turystów, ale także 
cenną ostoją ptaków. Gniazdują tu m.in. 
gęgawy oraz zagrożona w  skali świata 
kaczka – podgorzałka.
Równie cenne pod względem ornitolo-
gicznym są kompleksy stawów w  okoli-
cach Starego Brusa, z których część po-

łożona jest w granicach Poleskiego Parku 
Narodowego, a  część leży w  obszarze 
Poleskiego Parku Krajobrazowego. To 
ostoja ptaków wodno-błotnych, ale także 
miejsce żerowania największego naszego 
skrzydlatego drapieżnika – bielika.
Oprócz jezior i  stawów Poleski PK usia-
ny jest, jak cała ta część Polesia, licznymi 
torfiankami, które stanowią doskonałe 
miejsce bytowania dla płazów oraz ga-
dów, zwłaszcza „sztandarowego” pole-
skiego gatunku – żółwia błotnego. Spo-
śród innych chronionych zwierząt warto 
wspomnieć o herbowym ptaku Poleskie-
go Parku Narodowego, czyli o  żurawiu, 
który gniazduje także poza jego granica-
mi, w Poleskim PK. 
Do najciekawszych i  najpiękniejszych 
przedstawicieli świata roślin parku należą 
gatunki związane z wodami, podmokły-
mi łąkami i  torfowiskami. Szczególnie 
piękne są pływające kwiaty zwane liliami 
wodnymi – grzybienie białe. Na zbiorni-
kach spotyka się także grążele żółte, a na 
podmokłych łąkach storczyki (krwisty 
i szerokolistny). Na torfowiskach i w bo-

POLESKI PARK KRAJOBRAZOWY

Poleski Park Krajobrazowy - mapa
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rach bagiennych rosną m.in. brzoza niska, 
bagno zwyczajne, widłak torfowy, czer-
mień błotna i herbowa roślina Poleskiego 
Parku Krajobrazowego – owadożerna ro-
siczka okrągłolistna. 
Walory przyrodnicze parku zdecydowa-
ły o jego włączeniu do europejskiej sieci 
ekologicznej Natura 2000 (ostoja ptasia 
Polesie) oraz do Transgranicznego Rezer-
watu Biosfery „Polesie Zachodnie”.  

MIEJSCA HISTORYCZNE
Na terenie Poleskiego PK znajdziemy 
sporo miejsc związanych z wydarzenia-
mi i  postaciami z  historii naszej Ojczy-
zny. Obszar to bardzo ważny jeśli idzie 
o  pamięć Powstania Styczniowego. 
W Lejnie, w nieistniejącym już majątku 
gospodarzył Józef Seweryn Liniewski, 
ziemianin i konspirator, uczestnik dwóch 
powstań: listopadowego i styczniowego. 
W tym drugim pełnił funkcję pełnomoc-
nika naczelnika powiatu włodawskiego. 
W  jego dworze funkcjonowała poczta 
powstańcza, szykowano broń i  umun-
durowanie dla powstańców, w  czym 
dzielnie pomagała żona, Józefa z  Bog-
danowiczów. We dworze leczyli rany 
powstańcy, w tym słynny ks. Stanisław 
Brzóska. Dziś po dworze nie ma już śla-
du, ale na cerkwisku znów stoi drewnia-

ny krzyż, taki sam, jaki Józef postawił 
dla upamiętnienia swoich szwagrów 
konspiratorów: Kazimierza i  Jana Bog-
danowiczów.
Inną wsią w parku, związaną z Powsta-
niem Styczniowym jest Zawadówka. 
Właścicielem ziemskim był tu Jan Na-
łęcz Rostworowski, który pozostawił po 
sobie wspomnienia z okresu powstania. 
Co prawda po jego majątku niewiele się 
zachowało, ale dziś jeszcze można zo-
baczyć w  Zawadówce resztki wiatraka 
koźlaka, jednego z ostatnich na Polesiu. 
Wytyczno znane jest z  jednej z  ostat-
nich bitew wojny obronnej 1939 roku. 
Korpus Ochrony Pogranicza, zdążający 
na zachód, do miejsca koncentracji Sa-
modzielnej Grupy Operacyjnej „Polesie”, 
starł się 1 października z oddziałami pan-
cernymi Armii Czerwonej, która na mocy 
paktu Ribbentrop – Mołotow wtargnęła 
na wschodnie ziemie Rzeczpospolitej. 
W miejscu bitwy znajduje się cmentarz 
żołnierzy KOP (jest to symboliczna ne-
kropolia, ponieważ żołnierzy ekshumo-
wano i  przeniesiono na cmentarz we 
Włodawie). 
We wsi Wytyczno znajduje się drewnia-
ny kościół pw. św. Andrzeja Boboli, prze-
budowany z dawnej kirchy należącej do 
osadników niemieckich. Warty uwagi jest 
także kościół pw. św. Izydora w Woli We-

reszczyńskiej, wybudowany wprawdzie 
już po II wojnie, ale wyróżniający się ład-
ną bryłą. 

TURYSTYCZNE  
SZLAKI I ŚCIEŻKI
Poleski Park Krajobrazowy, podobnie jak 
sąsiadujący z  nim Poleski Park Narodo-
wy, zapraszają turystów na liczne szlaki. 
Najważniejszymi trasami pieszymi są: 
czerwony „Szlak Partyzancki”, niebieski 
„Szlak Pojezierny Północny” oraz żółty 
„Szlak Krawędziowy PPN”. 
Przez południowe obrzeża parku wiodą: 
Poleski Szlak Konny oraz regionalny szlak 
rowerowy z  Lublina do Woli Uhruskiej, 
natomiast w zachodniej części przebiega 
szlak rowerowy „Śladami wschodnio-sło-
wiańskiej tradycji cerkiewnej na Polesiu 
Lubelskim”.
Na terenie Poleskiego Parku Krajobrazo-
wego znajduje się kilka kwater agrotu-
rystycznych, a  w  większych okolicznych 
miejscowościach - Urszulinie, Starym 
Brusie i  Sosnowicy działają schroniska 
PTSM i inne obiekty noclegowe. 

Krzysztof Wojciechowski 
Zespół Lubelskich 

Parków Krajobrazowych 

Gęgawy, fot. K. Wojciechowski

Rosiczka okrągłolistna - symbol Poleskiego Parku 
Krajobrazowego, fot. K. Wojciechowski

W Poleskim Parku Krajobrazowym, fot. K. Wojciechowski

Kościół w Woli Wereszczyńskiej, fot. K. Wojciechowski

Kościół w Wytycznie, fot. K. Wojciechowski
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PSZCZOŁY ZNAMY I O NIE DBAMY
Kampania „Lubelskie – wspólnie dla pszczół” to z jednej strony akcje promocyjne i edukacyjne, szkolenia i warsztaty, 
z drugiej zaś konkursy rozbudzające zainteresowanie tymi pożytecznymi owadami i ich potrzebami. 8 grudnia  2021 r. 
w Urzędzie Marszałkowskim Województwa Lubelskiego rozstrzygnięto aż dwa konkursy: „Pszczoły znam i o nie dbam” 
oraz „Tajemniczy ogród dla pszczół i dzikich zapylaczy”.

Kampania „Lubelskie – wspólnie dla 
pszczół” to z  jednej strony akcje promo-
cyjne i edukacyjne, szkolenia i warsztaty, 
z  drugiej zaś konkursy rozbudzające za-
interesowanie tymi pożytecznymi owa-
dami i  ich potrzebami. 8 grudnia 2021 r. 
w  Urzędzie Marszałkowskim Wojewódz-
twa Lubelskiego rozstrzygnięto aż dwa 
konkursy: „Pszczoły znam i  o  nie dbam” 
oraz „Tajemniczy ogród dla pszczół i dzi-
kich zapylaczy”.
Pierwszy konkurs adresowany był do 
uczniów szkół podstawowych, drugi miał 
znacznie szerszy zasięg i był przeznaczo-
ny zarówno dla szkół, jak i mieszkańców 
regionu.

O PSZCZOŁACH  
WIEDZĄ NAJWIĘCEJ
Co takiego robią pszczoły? „Zapylają 
kwiaty, dzięki czemu mamy co jeść. Bez 
nich nie byłoby życia” – przekonuje Janek 
Rodziewicz z  Hrubieszowa, tegoroczny 
zwycięzca konkursu wiedzy „Pszczoły 
znam i o nie dbam” organizowanego w ra-
mach kampanii „Lubelskie – wspólnie dla 
pszczół”. Na uroczystość rozdania nagród 
przyjechał z  kolegą, Szymonem Hapoń-
skim – również laureatem konkursu.
To była druga edycja konkursu dla 
uczniów klas IV-VI szkół podstawowych 
z  naszego regionu. Organizacji konkursu 
podjęli się sygnatariusze listu intencyj-
nego w sprawie  prowadzenia wspólnych 
działań na rzecz propagowania wiedzy 
o roli i znaczeniu pszczoły dla środowiska 
i człowieka. Ciężar merytorycznego przy-
gotowania i  przeprowadzenia wziął na 
siebie Zespół Szkół Rolniczych Centrum 
Kształcenia Zawodowego w  Pszczelej 

Woli. Pomocą w  dotarciu z  tą inicjatywą 
do szkół i  uczniów służyło Kuratorium 
Oświaty w Lublinie, a pieczę nad całością 
przedsięwzięcia i jego promocję zapewnił 
Urząd Marszałkowski Województwa Lu-
belskiego, który razem z  Wojewódzkim 
Funduszem Ochrony Środowiska i Gospo-
darki Wodnej w  Lublinie ufundował też 
konkursowe nagrody. 
Na uroczystość rozdania nagród do Lu-
blina przyjechali wszyscy laureaci: Jan 
Rodziewicz ze Szkoły Podstawowej nr 3 
im. mjr. Henryka Dobrzańskiego „Hubala” 
w Hrubieszowie (I miejsce), Szymon Gre-
gorowicz z  SP im. Kazimierza Górskiego 
w Wierzbicy (II miejsce), Szymon Hapoń-
ski z  SP nr 3 im. mjr. H. Dobrzańskiego 
„Hubala” w Hrubieszowie (III miejsce). Do 
chłopców trafiły cenne nagrody rzeczowe: 
laptop, smartfon, tablet, a  także albumy 
i  gadżety ufundowane przez Urząd Mar-
szałkowski i  dodatkowe upominki pozo-
stałych współorganizatorów.
Specjalne regulaminowe nagrody przewi-
dziano również dla szkół, których ucznio-
wie zdobyli największą liczbę punktów 
w  konkursie. Kartami upominkowymi 
i  tablicami edukacyjnymi nagrodzono: 
SP nr 3 im. mjr. H. Dobrzańskiego „Hu-
bala” w Hrubieszowie, SP im. K. Górskie-
go w Wierzbicy i SP im. M. Konopnickiej 
w Bukowie Wielkiej. 
Wśród wręczających nagrody byli repre-
zentanci współorganizatorów konkursu: 
Sebastian Trojak - członek Zarządu Wo-
jewództwa Lubelskiego, prof. Grzegorz 
Grzywaczewski – prezes WFOŚiGW 
w Lublinie, Eugeniusz Pelak – wicekurator 
oświaty w Lublinie, Marcin Kępowicz – dy-
rektor ZSR CKZ w Pszczelej Woli, Emilia 
Flis – zastępca dyrektora Departamen-
tu Środowiska i  Zasobów Naturalnych 
UMWL.

OGRODY DLA PSZCZÓŁ 
Czy można dbać o pszczoły i mieć z tego 
nie tylko satysfakcję, ale i, dosłownie, 
piękne widoki? Oczywiście! Wiedzą o tym 
najlepiej laureaci konkursu „Tajemniczy 
ogród dla pszczół i  dzikich zapylaczy”, 
których ogrody wprost oczarowały juro-
rów. 
- To nasz flagowy konkurs, za pośrednic-
twem którego chcemy przede wszystkim 
powiedzieć mieszkańcom, że przygoto-
wanie miejsc dla pszczół jest niezwykle 
ważne i że zapewnienie bazy pożytkowej 
jest kluczowym elementem w  rozwoju 
pszczelarstwa w naszym województwie – 
mówi Sebastian Trojak, członek Zarządu 
Województwa Lubelskiego, przewodni-
czący jury konkursu, a także jeden z  ini-
cjatorów kampanii „Lubelskie – wspólnie 
dla pszczół”, w ramach której współdziała 
już kilkadziesiąt regionalnych i  lokalnych 
instytucji. - Wszyscy kochamy pszczoły 
i  chcemy o  nie jak najlepiej dbać – za-
pewnia przedstawiciel Urzędu Marszał-
kowskiego Województwa Lubelskiego 
(UMWL) i wskazuje, że optymalne efekty 
w tym względzie może dać tylko wspólne 
działanie instytucji, szkół i  osób prywat-
nych.
Stąd pomysł na konkurs, którego celem 
jest przede wszystkim edukacja ekolo-
giczna mieszkańców województwa lu-
belskiego, uwrażliwienie ich na kwestie 
związane z ochroną przyrody, zwłaszcza 
pszczół, a  także włączenie w  czynną 
ochronę tych owadów poprzez zwiększe-
nie terenów miodo- i pyłkodajnych. 
- Robimy wszystko, aby ta edukacja była 
realizowana w jak najszerszym zakresie – 
przekonuje Sebastian Trojak. 
Do współorganizacji konkursu Urząd 
Marszałkowski zaprosił Zespół Lubel-

LUBELSKIE – WSPÓLNIE DLA PSZCZÓŁ

Ogród przyjazny pszczołom Anny Kot z Międzyrzeca Podlaskiego, fot. archiwum UMWL Pszczeli ogródek  przy SP w Wojciechowie, fot. archiwum UMWL
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skich Parków Krajobrazowych, a  także 
Wojewódzki Fundusz Ochrony Środo-
wiska i  Gospodarki Wodnej w  Lublinie, 
który dofinansował nagrody, i Kuratorium 
Oświaty w Lublinie – w części dotyczącej 
szkół.
Zadaniem uczestników było zaplano-
wanie i  utworzenie na terenie naszego 
województwa ciekawie zaaranżowanego 
ogrodu przyjaznego pszczołom w oparciu 
o rośliny, w tym kwiaty, drzewa i krzewy 
miododajne oraz elementy wyposażenia, 
takie jak domki i  poidełka dla owadów. 
Obowiązkiem uczestników kategorii 
szkolnej był ponadto udział w  zajęciach 
o życiu i znaczeniu pszczół. 
W  kategorii szkolnej laureatami zostały: 
Szkoła Podstawowa nr 6 im. Ireny Sen-
dlerowej w  Chełmie (I  miejsce), SP im. 
Stanisława Marusarza w Wojciechowie (II 
miejsce), SP w Tuszowie (III miejsce).
– Impulsem do udziału w konkursie były 
działania Urzędu Miasta w Chełmie, który 
zasiał kwietne łąki w  mieście. Postano-
wiłem zagospodarować teren przy na-
szej szkole. W  projekt zaangażowali się 
uczniowie wraz z  rodzicami, którzy pod 
czujnym okiem naszej koordynatorki – 
Anny Słubczyńskiej – doglądali ogrodu 

i  angażowali się w  prace przez cały rok 
szkolny, a nawet w wakacje – relacjono-
wał reporterce „Dziennika Wschodniego” 
Andrzej Kosiniec, dyrektor Szkoły Podsta-
wowej nr 6 w Chełmie.
Opłacało się! Oprócz pięknego ogrodu, 
zwycięskie szkoły otrzymały karty upo-
minkowe, tablice edukacyjne oraz dodat-
kowo zestawy indywidualnych upomin-
ków dla kilkudziesięciu najbardziej zaan-
gażowanych uczniów. 
Laureatami w  kategorii indywidualnej 
zostali: Anna Kot z  Międzyrzeca Podla-
skiego (I  miejsce), Tomasz Tomaszewski 
z  Łanów w  gm. Markuszów (II miejsce), 
Agnieszka i  Grzegorz Durysowie z  Wło-
dawy (III miejsce). Zwycięzcy odebrali ze-
stawy złożone z hamaków, książek i drob-
nych narzędzi ogrodniczych. 
Nagrody wręczali reprezentanci współ-
organizatorów: Sebastian Trojak – czło-
nek Zarządu Województwa Lubelskiego, 
prof. Grzegorz Grzywaczewski – prezes 
WFOŚiGW w  Lublinie, Eugeniusz Pelak 
– wicekurator oświaty w Lublinie, Paweł 
Łapiński – dyrektor Zespołu Lubelskich 
Parków Krajobrazowych, Emilia Flis – za-
stępca dyrektora Departamentu Środowi-
ska i Zasobów Naturalnych UMWL.

Zwycięzca konkursu "Pszczoły znam i o nie dbam"  
Janek Rodziewicz udziela wywiadu TVP3 Lublin

Laureaci i przedstawiciele organizatorów konkursu "Tajemniczy ogród dla pszczół i dzikich zapylaczy", fot. archiwum UMWL

Głównym zadaniem konkursów ekologicznych realizowanych przez Urząd Marszałkowski Województwa Lubel-
skiego jest budowanie świadomości ekologicznej wśród mieszkańców naszego województwa. Konkurs wiedzy 
o  pszczołach to sposób na uświadomienie znaczenia pszczół dla rolnictwa, gospodarki i  środowiska. Próba 
zmiany percepcji i postrzegania tych owadów. Już nie tylko przez pryzmat wytwarzanego przez nie pysznego, 
słodkiego i zdrowego miodu, ale przede wszystkim jako bezcenny element ekosystemu. Konkurs na tworzenie 
miejsc przyjaznych pszczołom to nasz wkład w budowanie bazy pożytkowej dla pszczół. Brak dostępu do nekta-
ru i pyłku stanowi duże wyzwanie dla tych owadów i współczesnego pszczelarstwa. Cieszę się, że co roku udaje 
nam się z tymi tematami docierać do coraz szerszego kręgu mieszkańców województwa lubelskiego. Do grona 
stałych odbiorców kampanii „Lubelskie – wspólnie dla pszczół”, czyli środowiska pszczelarzy, placówek oświato-
wych czy pasjonatów przyrody, dochodzą kolejni zainteresowani. I to właśnie oni, uczestnicząc w wielu naszych 
inicjatywach, podnoszą swoją świadomość o roli owadów zapylających, i realnie im pomagają.

Sebastian Trojak
Członek Zarządu Województwa Lubelskiego
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KLASTER ENERGII NIEMCE
Utworzony w ramach projektu ENES-CE, ma na celu realizację Planu Gospodarki Niskoemisyjnej oraz wspieranie 
procesu obywatelskiego planowania energetycznego i inwestycji zmierzających do ograniczenia emisji zanieczyszczeń 
na terenie gminy Niemce.

Klaster Energii Niemce jest efektem po-
nad dwuletniej współpracy Wojewódz-
twa Lubelskiego z  Gminą Niemce i  jej 
mieszkańcami, którzy zostali włączeni 
w  proces oddolnego planowania ener-
getycznego w swojej gminie. W projekt 
zaangażowani byli pracownicy Departa-
mentu Strategii i Rozwoju oraz Departa-
mentu Środowiska i  Zasobów Natural-
nych Urzędu Marszałkowskiego Woje-
wództwa Lubelskiego.
Porozumienie o utworzeniu Klastra Ener-
gii Niemce podpisano w  październiku 
2021 roku. 
W  skład klastra wchodzi 10 członków, 
inicjatywa ma charakter otwarty, a  jej 
celem są działania wspierające rozwój 
lokalnej energetyki rozproszonej, po-
prawa bezpieczeństwa energetycznego 
w sposób efektywny ekonomicznie z po-
szanowaniem zasad zrównoważonego 
rozwoju.

ŚWIADOMOŚĆ  
ZAGROŻEŃ I POTRZEB
W ramach pierwszych działań utworzo-
nego klastra energii, zaplanowana zosta-
ła pilotażowa akcja edukacyjna pt. „Każ-
dy mieszkaniec i przedsiębiorca z Gminy 
Niemce ma wpływ na czyste powietrze 
w  gminie”. Pomysłodawcom chodzi 
o podniesienie świadomości lokalnej spo-
łeczności w zakresie możliwości ograni-
czenia niskiej emisji w  gminie. Ponadto 
członkowie klastra będą promować ideę 
współpracy, zachęcać do przystąpienia 
do klastra i  współpracy w  planowaniu 
i realizacji inwestycji w OZE i EE.
Dzięki realizacji projektu „ENES-CE współ-
praca między organami publicznymi  
i  obywatelskimi grupami energetycz-
nymi we wdrażaniu lokalnych strategii 
energetycznych w  Europie Środkowej”, 
współfinansowanego z  Programu Inter-
reg Europa Środkowa 2014-2020, w pro-
ces oddolnego planowania energetycz-
nego w  gminie zaangażowane zostały 
różne grupy interesariuszy: mieszkańcy, 
przedsiębiorcy, stowarzyszenia, organi-
zacje pozarządowe, instytucje gminne, 
samorządowcy, ekspert ds. planowania 
energetycznego, pracownicy i  doradcy 
energetyczni UMWL. 
W ramach przeprowadzonej serii warsz-
tatów mieszkańcy, przedstawiciele gminy 
i  inni interesariusze prowadzili dyskusje, 
wymieniali wiedzę i doświadczenia zwią-
zane z inwestycjami w OZE i EE. Miesz-
kańcy i  przedsiębiorcy z  terenu gminy 
artykułowali potrzeby i oczekiwania, któ-

re mieli okazję omówić z ekspertami ds. 
planowania energetycznego. Ustalenia 
z warsztatów projektowych uwzględnio-
no w zaktualizowanym w 2020 r. Planie 
Gospodarki Niskoemisyjnej dla Gminy 
Niemce na lata 2020 - 2025 r. oraz w pro-
pozycji projektu dokumentu kolejnej ak-
tualizacji PGN dla Gminy Niemce na lata 
2021- 2030 z wizją działań do roku 2050.

DIALOG SPOŁECZNY  
I WYMIANA  
DOŚWIADCZEŃ
Spotkania warsztatowe wzmocniły dia-
log społeczny pomiędzy władzami lo-
kalnymi, regionalnymi i  obywatelami 
dzięki użyciu wypracowanych w  pro-
jekcie ENES-CE narzędzi, dokumentów, 
wymianę wiedzy i  dobrych praktyk. 
Podczas spotkań w  gminie interesariu-
szom przekazywano także informacje 
z procesu realizacji projektu przez innych 
partnerów zagranicznych z  Włoch, Nie-
miec, Słowenii, Chorwacji i Węgier. Zre-
lacjonowano wizytę studyjną w  Bawarii 
i  doświadczenia Niemców z  wielolet-
niego procesu tworzenia obywatelskiej 
grupy energetycznej i wspólnej realizacji 
inwestycji z wykorzystaniem OZE przez 
członków spółdzielni energetycznej 
w Pfaffenhofen.  

Założeniem projektu „ENES-CE Collabo-
ration between public bodies and citizen 
energy groups in implementing local 
energy strategies in Central Europe” jest 
utworzenie spółdzielni energetycznych 
i  innych form obywatelskich grup ener-
getycznych, w  celu wsparcia organów 
publicznych w realizacji strategii energe-
tycznych w  sposób bardziej skuteczny, 
oddolny, oparty na tzw. podejściu (bot-
tom-up), w  oparciu  o  potrzeby obywa-
teli. Ponadto zakłada się  realizację wy-
branego działania pilotażowego spośród 
zamieszczonych w opracowanym wspól-
nie z mieszkańcami i innymi interesariu-
szami projekcie strategii energetycznej.
Pozostałymi celami projektowymi są 
opracowanie uniwersalnego zestawu na-
rzędzi do sprawnej komunikacji i wspól-
nej obywatelskiej realizacji przedsięwzięć 
dotyczących OZE i  ochrony środowiska 
w  regionach Unii Europejskiej oraz po-
dzielenie się efektami i doświadczeniami 
z  realizacji projektu ENES-CE z  innymi 
regionami w  państwach Europy Środ-
kowej i UE. Przewidziany termin zakoń-
czenia realizacji projektu ENES-CE to 
marzec 2022 r. 
Więcej o  projekcie: www.facebook.com/
enesce.project/
www.interreg-central.eu/Content.Node/
ENES-CE.html

PROJEKT ENES-CE

Spotkanie poprzedzające podpisanie porozumienia o utworzeniu Klastra Energii Niemce, fot. archiwum UMWL
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OLEJ ŚWIĄTECZNY ROZTOCZAŃSKI
Na wigilijnym polskim stole obowiązkowo muszą pojawić się tradycyjne postne dania. Przy ich przygotowaniu nie może 
zabraknąć oleju świątecznego roztoczańskiego, który ma złocistą bądź lekko brązową barwę i swoisty, intensywny 
roślinny aromat rzepaku. Jest świetny do wielu wigilijnych potraw, niezależnie czy są podawane na ciepło, czy zimno. 

W regionalnej kuchni oleje, a  szczególnie 
rzepakowy, mają bardzo szerokie zastoso-
wanie. W okresie przedświątecznym w wie-
lu gospodarstwach domowych kupuje się 
tradycyjne wyroby, także oleje – lniany lub 
rzepakowy, które wzbogacają smak wigilij-
nych potraw. Najbardziej znany w naszym 
regionie jest olej świąteczny roztoczański, 
wpisany – jako jeden z  pierwszych – już 
w 2005 roku - na Listę Produktów Trady-
cyjnych, prowadzoną przez Ministerstwo 
Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

ROZTOCZAŃSKIE 
UPRAWY I OLEJARNIE
Rzepak, z którego tłoczony jest ten olej, 
uprawia się na pograniczu Roztocza 
Środkowego, Grzędy Sokalskiej i  Kotliny 
Zamojskiej. Region uprawowy posiada 
specyficzne warunki klimatyczne. Duże 
nasłonecznienie wpływa na niespotykany 
smak i aromat oleju. W związku z nieko-
rzystnymi warunkami do uprawy me-
chanicznej, rzepak najczęściej uprawiany 
jest metodami rolnictwa ekstensywne-
go, na małych obszarach do 2 ha. Niska 
opłacalność produkcji powoduje, że sto-
suje się najczęściej nawożenie naturalne, 
zużywając małe ilości środków ochrony 
roślin, a  to powoduje, że nierafinowany 
olej świąteczny ma nikłą zawartość za-
nieczyszczeń chemicznych. Jest za to bo-
gatym źródłem witamin rozpuszczalnych 
w tłuszczach – A, E, D3 i K oraz niezbęd-
nych w naszej diecie nienasyconych kwa-
sów tłuszczowych. 
Pierwsze wzmianki o  istnieniu olejarni 
w Zamościu pojawiły się już w XVII wie-
ku. Przed drugą wojną światową istniały 
olejarnie w  Rachodoszczach, Krynicach 
i  Dzierążni. W  latach  powojennych 
miejscowi chłopi jeździli przerabiać swój 
rzepak do Zamościa, Tyszowiec i  Toma-
szowa. Wytworzony olej sprzedawali na 
okolicznych targach w  okresach przed-
świątecznych. Wtedy narodziła się nazwa 
olej świąteczny, a  sam produkt zasłynął 
ze swojej jakości nawet w  miejscowo-
ściach oddalonych o ponad 100 km! W la-
tach osiemdziesiątych XX wieku olejarnie 
zostały przeniesione na Roztocze oraz 
w jego bezpośrednie sąsiedztwo. Obecnie 
olej świąteczny przeżywa swój renesans 
jako tradycyjny produkt przeznaczony 
na wigilijne stoły. Turyści i  amatorzy re-
gionalnych smaków odkrywają dziś małe, 
w  większości rodzinne olejarnie, m.in. 
w  Ruszowie k. Łabuń, Wieprzowie Or-
dynackim, Tarnawatce czy w  Zadnodze  
k. Krynic. 

Dawna metoda produkcji uległa zmianom 
i wpłynęła na jakość wytwarzanego ole-
ju. Stare, drewniane olejarnie z napędem 
ręcznym zostały zastąpione maszynami 
z żeliwa i stali z napędem elektrycznym. 
Te i  inne ulepszenia techniczne zapobie-
gają przypaleniu miejscowemu miazgi 
i  pozwalają na dokładniejsze ustalenie 
ciśnienia tłoczenia oraz temperatury, co 
dodatnio wpływa na smak i zapach oleju.

TRADYCYJNE  
ŚLEDZIE W OLEJU
Świąteczne gotowanie to doskonały spo-
sób, by wykorzystać skarby naszej pol-
skiej kuchni: pierogi lub uszka z grzybami 
i  kapustą, barszcz, racuchy, kluski z ma-
kiem, kompot z suszu i, oczywiście, dania 
rybne – karp, ryba z warzywami czy śle-
dzie w oleju. Do tego cały bukiet polskich 
ziół, suszonych grzybów, owoców, maku, 
miodu… 
Z bogactwa wigilijnych smaków wybrali-
śmy tradycyjny przepis na śledzie w oleju 
świątecznym roztoczańskim. 
Składniki: 600 g filetów śledziowych (ok. 
6 szt. matiasów z soli), 300 g cebuli (ok. 
3 szt.),
0,5 l oleju świątecznego rzepakowe-
go, 3 łyżki octu winnego, pieprz czarny 
ziarnisty, ziele angielskie, liście laurowe, 
szczypta soli.
Przygotowanie: filety śledziowe płuczemy 
i moczymy w zimnej wodzie, aby pozbyć 
się nadmiaru soli. Osączamy i osuszamy 
papierowym ręcznikiem. Skrapiamy jed-
ną łyżką octu winnego. Po ok. 30 minu-
tach osuszamy i kroimy w paski o szero-

kości ok. 2 cm. Cebule obieramy, kroimy 
w  kostkę, dodajemy szczyptę soli i  dwie 
łyżki octu winnego. Odstawiamy na 30 
minut, następnie odcedzamy. W  słoju 
układamy warstwami śledzie i  cebulę. 
Każdą warstwę cebuli posypujemy ziarna-
mi pieprzu, ziela angielskiego i pokruszo-
nym liściem laurowym. Zalewamy olejem. 
Śledzie w  oleju odstawiamy do lodówki 
na co najmniej kilka godzin. Smacznego!

NASZE TRADYCYJNE PRODUKTY

Stara tłocznia oleju w Olejarni Świątecznej w  Ruszowie, fot. Joanna Opiela-Basińska

Olej świąteczny roztoczański, fot. archiwum UMWL
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ZAKWAS Z BURAKÓW
WIGILIJNE 
TRADYCJE

Burak, burak, burak.... kto nie słyszał o buraku? Obok marchwi jest 
najpowszechniej uprawianym warzywem korzeniowym w Polsce. Można go 
spożywać zarówno na surowo, jak też po obróbce, np. cieplnej. Z buraka można 
również przygotować zakwas, który posłuży do przygotowania wigilijnego 
barszczu. 

Kolacja wigilijna, zgodnie z tradycją, 
rozpoczyna się wraz z pojawieniem 
się na wieczornym niebie pierw-
szej gwiazdy. Jest to nawiązanie do 
Gwiazdy Betlejemskiej, oznajmiają-
cej Narodzenie Pańskie.

Zakwas jest całkowicie naturalny, nie za-
wiera żadnych dodatków chemicznych 
ani sztucznych aromatów. Kolor, smak 
i  zapach pochodzą wyłącznie ze świe-
żych, dojrzałych, zdrowych buraków 
ćwikłowych, czosnku, soli oraz wody.

KISZENIE
To tradycyjna metoda utrwalania wa-
rzyw na zimę, dzięki której zachowuje-
my na dłużej właściwości danego pro-
duktu. Zakwas z  buraka kiszonego to 
od wieków podstawa polskiej kuchni. 
W  swojej pracy „Żywność”, w  rozdzia-
le „Zupy z  warzyw i  owoców” Janusz 
Czapski pisze, że: „W Polsce najbardziej 
znaną zupą warzywną jest barszcz bu-
raczany. Typowy barszcz otrzymuje się, 
a właściwie otrzymywano z poddanych 
fermentacji mlekowej buraków ćwikło-
wych”.
Szczególnie ważne było kiszenie bura-
ków przed świętami Bożego Narodze-
nia, gdyż nie wyobrażano sobie dobrego 
barszczu na wigilię bez zakwasu z bura-
ków kiszonych i samych buraków. Maria 
Śleżańska, autorka książki „Kucharz Pol-
ski 1635 praktycznych przepisów smacz-
nych, tanich i  wystawnych obiadów”, 
uważa, że „dobroć barszczu zależy od 
świeżego kwasu burakowego”. Dawniej 

zakwas z kiszonych buraków dodawano 
także do bigosu z kiszonej lub słodkiej 
kapusty. Możliwości są duże, bo z  bu-
raków kiszonych możemy przygoto-
wać nie tylko barszcz, ale wiele innych 
smacznych dań.

ŻRÓDŁO WITAMIN
Zakwas z  buraków ćwikłowych jest 
bogatym źródłem witamin i  soli mine-
ralnych, w tym żelaza i może być z po-
wodzeniem stosowany jako suplement 
diety. Zawiera również kwas mlekowy, 
który doskonale reguluje pracę jelit. 
Oczyszcza organizm z  toksyn, wspo-
maga pracę wątroby i nerek, odkwasza 
organizm, a  dodatkowo poprawia jego 
odporność.
Zakwas z  kiszonych buraków można 
traktować jako prozdrowotny orzeź-
wiający napój, albo jako składnik po-
żywnych, zdrowych zup i  innych dań. 
Przepisów na jego wykonanie jest bez 
liku. Można również zaopatrzyć się 
w butelkę gotowego produktu u lokal-
nych producentów, takich jak: Jolanta 
Chlebek z  Wandalina, Państwo Pana-
siukowie z ekogospodarstwa w Urszu-
linie, czy Naturalne Zacisze z podlubel-
skiego Lipniaka. Samo zdrowie! 

PRZEPIS  
NA ZAKWAS
Buraczki obrać, pokroić w cienkie pla-
sterki i  ułożyć w  wyparzonym słoiku. 
Dodać ziele angielskie, liście laurowe, 
czarny pieprz, czosnek, sól i zalać let-
nią wodą. Proporcje przypraw zależą 
od ilości buraków i  własnego smaku, 
warto jednak pamiętać, aby nie prze-
sadzić, szczególnie z czosnkiem, który 
może zdominować smak zakwasu.
Powstałą miksturę odstawić w  zacie-
nione i  raczej chłodne miejsce, przy-
kryć lnianą ściereczką i czekać 4-5 dni. 
Przemieszać raz dziennie drewnianą 
łyżką i oczekiwać cierpliwie na efekty.
Według różnych kulinarnych doświad-
czeń, najlepszy zakwas otrzymuje 
się po upływie 10-14, a  nawet 21 dni. 
Sprawdzonym sposobem przyspiesze-
nia procesu kiszenia jest zalanie bura-
ków i  przypraw wodą o  wyższej tem-
peraturze i odstawienie słoja w ciepłe 
miejsce. Dobre efekty daje też dodanie 
kromki prawdziwego razowego chleba. 

Gwiazda ta wskazała też trzem mę-
drcom (królom) miejsce przyjścia na 
świat Zbawiciela.
Wieczerzę wigilijną rozpoczyna odczy-
tanie fragmentu Ewangelii św. Łukasza, 
który opowiada o  Bożym Narodzeniu, 
wspólna modlitwa oraz dzielenie się 
opłatkiem. Tradycja ta, nawiązująca 
do bogatej chrześcijańskiej symboliki 
chleba, znana jest w Polsce oraz w ka-
tolickich rodzinach naszej części Euro-
py, m.in. na Litwie, Białorusi, Ukrainie, 
Słowacji i w Czechach, a także we Wło-
szech. 
Wieczerza jest postna, chociaż oficjalnie 
post w  przededniu Bożego Narodzenia 
nie obowiązuje. Domownicy zasiadają 
do stołu, na którym, w zależności od re-
gionu i miejscowych zwyczajów, pojawia 
się co najmniej kilkanaście dań. Daw-
niej zwracano uwagę na to, aby potra-
wy były przygotowane z plonów pracy: 
pola, ogrodu, sadu oraz lasu i wody. Ilość 
dań była różna, najczęściej uważano, 
że powinno ich być 12, a  to z uwagi na 
liczbę apostołów, bądź miesięcy w roku. 
Zgodnie z  tradycją należało spróbować 
każdej z potraw.
Typowe potrawy wigilijne, podawane 
w  większości miejsc w  naszym regio-
nie, to: barszcz czerwony z  uszkami, 
zupa grzybowa, kapusta z  grochem, 
pierogi z kapustą i grzybami, karp sma-
żony i w galarecie, śledzie w oleju, klu-
ski z  makiem, kutia, racuchy, kompot 
z  suszu i  inne. Wśród dań nieco zapo-
mnianych na wigilijnym stole pojawiały 
się kasze: jęczmienna, gryczana, pęcak 
i  jaglana. Ugotowane na sypko kraszo-
no olejem, podawano z polewką na su-
szonych jabłkach, gruszkach i śliwkach. 
Przysmakiem naszych babć był również 
kisiel owsiany. 
Wieczerzy towarzyszy wspólne śpiewa-
nie kolęd i  pastorałek, a  jej uwieńcze-
niem jest rodzinne uczestnictwo w Mszy 
Pasterskiej, zwanej potocznie „Pasterką”, 
która tradycyjnie odprawiana jest o pół-
nocy. Wtedy też, na rozpoczęcie liturgii 
śpiewamy kolędę „Wśród nocnej ciszy 
głos się rozchodzi. Wstańcie pasterze, 
Bóg się wam rodzi”. Anonimowy utwór, 
powstały na przełomie XVIII-XIX wieku, 
uważany jest powszechnie za najpopu-
larniejszą polską kolędę. 

ZDROWY I NATURALNY SUPLEMENT DIETY 

Zakwas z buraków - naturalny i zdrowy napój
i dodatek do potraw, fot. archiwum UMWL
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GRAD MEDALI  
NA MISTRZOSTWACH POLSKI
Sportowcy z województwa lubelskiego okazali się najlepsi w podnoszeniu ciężarów podczas Młodzieżowych Mistrzostw 
Polski. Nasi młodzi zawodnicy zdecydowanie pokonali rówieśników z  innych regionów Polski, wyprzedzając drugie 
w klasyfikacji mazowieckie o ponad 100 punktów.

Młodzieżowe Mistrzostwa Polski w  pod-
noszeniu ciężarów odbyły się w paździer-
niku 2021 r. w  Zamościu. W  zawodach 
wystąpiło ponad 110 zawodniczek i  za-
wodników, w  grupie wiekowej od 21 do 
23 lat, reprezentujących kluby z  całego 
kraju. Nasz region miał silną reprezentację  
30 ciężarowców 
Świetne występy młodych zawodniczek 
i  zawodników zapewniły lubelskiemu 
pierwsze miejsce w  klasyfikacji woje-
wództw. Największa w tym zasługa spor-
towców Agrosu Zamość, którzy zwycię-
żyli w  klasyfikacji klubowej. Cztery złote 
medale zdobyli: Klaudia Luterek, Karol 
Maksymowicz, Kacper Magielnicki i Emilia 
Rechul. Ta ostatnia zawodniczka okazała 
się najlepsza w klasyfikacji OPEN. Drugie 
miejsce wśród `klubów zajął AZS AWF 
Biała Podlaska, dzięki 3 medalom. Złoto 
zdobyła Dominika Sacharuk, srebro Maciej 
Jachimiuk, a brąz Weronika Zielińska.
Młodzi ciężarowcy z  województwa lubel-
skiego wywalczyli łącznie aż 17 medali. To 
najlepsze osiągnięcie sportowców z  na-
szego regionu w  historii Młodzieżowych 
Mistrzostw Polski. Oprócz wspomnianych 
zawodników, reprezentujących Agros Za-
mość i AZS AWF Biała Podlaska, do grona 
medalistów dołączyli wicemistrzowie Pol-
ski Klaudia Szelestowska i Natalia Bobrow-
ska z Unii Hrubieszów oraz Mateusz Soko-
łowski ze Znicza Biłgoraj. Brązowe medale 
zdobyli: Sylwia Zań (Znicz Biłgoraj), Ka-
tarzyna Rak i Radosław Poniatowski (Wi-
sła Puławy), Łukasz Boncik (Olimpijczyk 
Łuków), Marek Sprychel (GCK Kobylany), 
Patryk Dziuba (GULKS Niemce). 
Organizację Młodzieżowych Mistrzostw 
Polski w podnoszeniu ciężarów wsparło 
Województwo Lubelskie.

LUBELSKIE NAJLEPSZE W PODNOSZENIU CIĘŻARÓW

fot. Jolanta Borkowska

fot. Jolanta Borkowska

fot. Jolanta Borkowska



28

LU
B

E
LS

K
IE

 W
Y

D
A

R
Z

E
N

IA

OBCHODY  
11 LISTOPADA
Wśród wielu okolicznościowych wydarzeń 
z  okazji Święta Niepodległości, które odby-
ły się w  naszym regionie 11 listopada 2021 
r. znalazły się uroczystości upamiętniające 
100-lecie pobytu Marszałka Józefa Piłsud-
skiego w  Tomaszowie Lubelskim. W  tym 
dniu odsłonięto instalację patriotyczną - Łuk 
Zwycięstwa. Można było również wysłu-
chać koncertu pn. „Blask Bitewnej Chwały” 
w  wykonaniu Jana Pietrzaka i  Przyjaciół. 
Partnerem organizacji uroczystości upamięt-
niających 100-lecie pobytu Marszałka Józefa 
Piłsudskiego w  Tomaszowie Lubelskim był 
Samorząd Województwa Lubelskiego w  ra-
mach programu „Warto być Polakiem”. 

100 LAT CHÓRU KUL
Chór Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego 
Jana Pawła II obchodzi w 2021 roku jubileusz 
100-lecia działalności. Główne uroczystości 
odbyły się 20 listopada. Rozpoczęła je Msza 
św. w Kościele Akademickim KUL, po której 
goście uczestniczyli w  uroczystym koncer-
cie w  auli Kardynała Stefana Wyszyńskiego 
i  w  okolicznościowym spotkaniu. Chór jest 
znakomitym ambasadorem nie tylko swojej 
uczelni, ale także miasta i  regionu. Każdego 
roku daje kilkadziesiąt koncertów, w  kraju 
i za granicą, odwiedzając wiele miejsc w Eu-
ropie, Azji, Australii, Afryce i obu Amerykach. 

ZA NAMI  
POSZŁA SZTUKA
„Za nami poszła sztuka” to tytuł koncertu, 
który odbył się 29 listopada 2021 roku w Bia-
łej Podlaskiej z okazji święta tamtejszej Aka-
demii Wychowania Fizycznego im. Józefa 
Piłsudskiego. W  widowisku taneczno-mu-
zycznym uczestniczyły grupy z zaprzyjaźnio-

nych uczelni: Zespół Tańca Ludowego AWF 
„Warszawa”, Zespół Pieśni i  Tańca Uniwer-
sytetu Warmińsko-Mazurskiego „Kortowo”, 
Zespół Pieśni i  Tańca Uniwersytetu War-
szawskiego „Warszawianka” oraz gospoda-
rze - Zespół Pieśni i Tańca „Podlasie” z AWF 
Biała Podlaska. Wykonawcy zaprezentowali 
polskie tańce narodowe i regionalne, publicz-
ność wysłuchała też pieśni z  różnych regio-
nów kraju. Koncertowi towarzyszyła wystawa 
„Legiony Polskie na Podlasiu zwiastunem 
niepodległości” – ze zbiorów znanego bial-
skiego regionalisty dr Szczepana Kalinow-
skiego. Tytuł wydarzenia „Za nami poszła 
sztuka” to odniesienie do Legionów Polskich, 
w których służyli m. in pisarze, malarze, rzeź-
biarze i inni artyści. 

JUBILEUSZ GALERII
Galeria Sceny Plastycznej KUL obchodzi ju-
bileusz 35-lecia. 18 grudnia 2021 roku odbył 
się wernisaż wystawy fotograficznej, prezen-
tującej wielu twórców związanych z  galerią 
lub mających tu w  przeszłości swoje autor-
skie ekspozycje. Galeria Sceny Plastycznej 
KUL zainaugurowała działalność w  marcu 
1986 roku wystawą Andrzeja Wajdy pt. „No-
tes”. W  ciągu 35 lat prezentowano w  niej 
prace blisko 130 najwybitniejszych polskich 
artystów z różnych dyscyplin sztuk pięknych, 
m.in. Magdaleny Abakanowicz, Jerzego No-
wosielskiego, Teresy Pągowskiej, Zdzisława 
Beksińskiego, Józefa Szajny, Jerzego Skoli-
mowskiego. W galerii pokazywali swoją sztu-
kę także lubelscy artyści, w tym: Jan Ziemski, 
Henryk Szulc, Grzegorz Mazurek, Stanisław 
Bałdyga, Andrzej Widelski. Jubileuszową 
wystawę będzie można oglądać w  siedzibie 
Galerii Sceny Plastycznej KUL przy ul. Rynek 
8 w Lublinie od 11 stycznia do końca marca 
2022 roku. 

40. ROCZNICA 
WPROWADZENIA 
STANU WOJENNEGO 
Regionalne obchody 40 rocznicy wprowa-
dzenia stanu wojennego w  Polsce odbyły 
się 18 i 19 grudnia 2021 roku w Tarnogrodzie. 
W programie uroczystości, objętej Patrona-
tem Narodowym Prezydenta Rzeczypo-
spolitej Polskiej Andrzeja Dudy w  Stulecie 
Odzyskania Niepodległości, znalazła się re-
konstrukcja przypominająca rzeczywistość 
stanu wojennego z  inscenizacją wydarzeń, 
jakie rozegrały się w grudniu 1981 r. w  róż-
nych miastach Polski, w  tym 16 grudnia 
1981 roku w  kopalni Wujek w  Katowicach. 
Prezentowana była też wystawa,  upamięt-

niająca te wydarzenia, przygotowana przez 
Śląskie Centrum Wolności i  Solidarności. 
Uczestnicy obchodów obejrzeli film „Au-
tor nieznany” w reżyserii Wiesława Palucha 
i  wysłuchali koncertu Norberta „Smoły” 
Smolińskiego. Niedzielna część uroczysto-
ści obejmowała mszę św., złożenie kwiatów 
na grobie śp. Józefa Krzysztofa Gizy - górni-
ka poległego w kopalni Wujek oraz program 
patriotyczny w  wykonaniu uczniów Szkoły 
Podstawowej im. Marii Curie - Skłodowskiej 
w Tarnogrodzie. 

KOLĘDOWANIE  
Z JANEM PAWŁEM II
Koncert najpiękniejszych kolęd i pastorałek, 
ulubionych i  często śpiewanych przez pa-
pieża Jana Pawła II, zapowiadają bracia Gol-
cowie, którzy przyjadą do Lublina 8 stycznia 
2022 r. Koncert łączy dźwiękowy zapis ko-
lęd, które śpiewał święty Jan Paweł II z ko-
lędami w  wykonaniu muzyków z  Milówki. 
Usłyszymy nieznane szerokiej publiczności 
nagrania z  wigilii w  apartamencie papie-
skim, które bracia Golec otrzymali od za-
przyjaźnionej z nimi siostry sercanki Teodo-
ry, pracującej podczas pontyfikatu papieża 
Polaka w Watykanie. W programie wieczoru 
znajdą się też kolędy śpiewane przez Ojca 
Świętego wspólnie z wiernymi przy szopce 
na placu św. Piotra oraz w trakcie pasterek 
odprawianych w  Bazylice Watykańskiej. 
Koncert „Kolędowanie z Janem Pawłem II” 
Golec uOrkiestra odbędzie się 8 stycznia 
2022 r., o  godz. 18 w  Centrum Spotkania 
Kultur w Lublinie.  
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Wśród osób, które 
nadeślą prawidłowe 
rozwiązanie  
krzyżówki (hasło), 
wylosujemy  
3 zestawy gadżetów 
promocyjnych  
naszego regionu.

1. Miasto na Ukrainie, którego artyści 
współpracują z członkami Towarzystwa 
Przyjaciół Sztuk Pięknych w Lublinie, 
uczestnicząc w plenerach i w wystawach. 

2. Jedna z tradycyjnych potraw 
wschodniosłowiańskiej wieczerzy wigilijnej.

3. Popularny w naszej kuchni, może  
mieć różne odmiany, np. biały,  
czerwony, ukraiński.

4.  Nazwisko znanego epidemiologa - laureata 
tytułu Ambasadora Województwa 
Lubelskiego 2020.

5. Park narodowy z żurawiem w herbie.

6. Podlubelska miejscowość, w której kończy 
się szlak turystyczny w Kozłowieckim 
Parku Krajobrazowym, poświęcony 
Kardynałowi Stefanowi Wyszyńskiemu.

7. Nazwa lubelskiej uczelni (w skrócie), 
której chór obchodził niedawno jubileusz 
100-lecia działalności.

8. Słodki produkt z pasieki, np. gryczany, 
lipowy, akacjowo-malinowy.

9. Roztoczańska miejscowość 
z gospodarstwem rybackim  
słynącym z wędzonego karpia – 
regionalnego produktu nagrodzonego 
w XX Konkursie „Nasze Kulinarne 
Dziedzictwo – Smaki Regionów”.

10. Widowiskowa i popularna dyscyplina 
sportowa, w której jesienią w Lublinie odbył 
się  mecz reprezentacji Polski i Niemiec.

11. Imię kapłana i męczennika nazywanego 
„proboszczem Majdanka”.

12. Miasto nad Wisłą o wielkich lotniczych 
tradycjach.

13. Najstarszy lubelski teatr. (2 wyrazy)

14. Smaczne ciasto z jabłkami.

15. Miasto z labiryntem kredowych podziemi.

16. Ptak mieszkający w lasach i parkach ze 
starodrzewem, może być czarny, zielony, 
albo pstry.

17. Miejscowość, w której od blisko 80 lat 
działa Technikum Pszczelarskie. (2 wyrazy)

18. Nagroda przyznawana w konkursie „Nasze 
Kulinarne Dziedzictwo – Smaki Regionów”.

19. Nazwisko lubelskiej mistrzyni - gwiazdy 
reprezentacji Polski we wspinaczce 
sportowej. 

Odpowiedzi prosimy nadsyłać do 31.01.2022 r.
na adres mailowy: 

magazyn@lubelskie.pl, 

lub na adres pocztowy:

Urząd Marszałkowski 
Województwa Lubelskiego,  
Departament Promocji, Sportu i Turystyki,  
ul. Artura Grottgera 4, 20-029 Lublin
z dopiskiem: Magazyn „Lubelskie.pl” 

W korespondencji prosimy o podanie adresu 
zwrotnego.

Sprawdź Swoją wiedzę
o województwie 
lubelSkim
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OGŁASZAMY NABÓR 
Wniosek o przyznanie tytułu „Ambasadora Województwa 
Lubelskiego” oraz Regulamin konkursu znajdziecie Państwo na 
stronie internetowej: www.lubelskie.pl w zakładce PROMOCJA, 
SPORT, TURYSTYKA, NGO. 

Zgłoszenia kandydatur należy dokonać wyłącznie w formie 
elektronicznej na formularzu zgłoszeniowym (skan wraz 
z podpisem/pieczątką) oraz dodatkowo w wersji edytowalnej na 
adres: ambasador@lubelskie.pl, w nieprzekraczalnym terminie do 
15 stycznia 2022 r.

W przypadku pytań prosimy o kontakt z Departamentem 
Promocji, Sportu i Turystyki Urzędu Marszałkowskiego
Województwa Lubelskiego – 
nr tel. (81) 44 16 798 lub (81) 44 16 785, 
e-mail: ambasador@lubelskie.pl

Podstawowym warunkiem uczestnictwa w projekcie 
gospodarczym Marka Lubelskie jest prowadzenie działalności 
gospodarczej na terenie województwa lubelskiego, co najmniej 
od 24 miesięcy. Udział w projekcie Marka Lubelskie jest 
bezpłatny. 

Regulamin przystąpienia do projektu gospodarczego Marka 
Lubelskie oraz formularz zgłoszeniowy znajduje się na stronie: 
www.marka.lubelskie.pl. 

Przedsiębiorca może zgłosić swój udział poprzez dostarczenie 
bądź wysłanie specjalnego formularza zgłoszeniowego 
do Departamentu Gospodarki i Wspierania Przedsiębiorczości 
Urzędu Marszałkowskiego Województwa Lubelskiego z siedzibą 
przy ul. Artura Gro�gera 4 w formie papierowej, wysłać pocztą 
lub w formie skanu na adres: marka@lubelskie.pl.

W przypadku pytań prosimy o kontakt z Biurem Marka Lubelskie 
– tel. (81) 44 16 799; e-mail: marka@lubelskie.pl. 
Zgłoszenia można nadsyłać do 15 stycznia 2022 roku.
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